Vazeni spoluobc¢ané,
prejeme Vam klidné a pfijemné proZiti svatku
vanocnich, v novém roce hodné zdravi, pohody,
spokojenosti a uspéchdi.
redakéni rada a obecni urad

SETKANI NA MIKULASE

V pondéli 5. 12. pfijel po setméni Mikulas se svou
druZinou. Pfed obecnim ufadem ho vitali andélé
s malymi Certiky tane&nim vystoupenim. Mikulad na
prani déti rozsvitil vano&ni stromecek. Pfekvapenim
byl pfijezd Eertovské druziny i s Ka&ou. Program pokra-

V dnesnim c¢isle najdete:
e zpravy z obce ¢ zikladni a materska Skola

- we

e kultura ¢ hasi¢i * myslivci * sport
e zdravotnictvi * ruzné

Coval u hostince ,Koruna“, kde bylo peklo a mikulas-
ska nadilka. Pfitomni se mohli zahfat punem, ¢ajem
a pochutnat si na domaci zabijacce. Po¢asi nam pralo
a prispélo k tomu, Ze se setkani na Mikulase vydafilo.
Dékujeme vSem, ktefi se na této akci podileli.

Jan Votrubec a Blanka Mrazkova




MATERSKA SKOLA

Jednou za rok v tento den,

porada se duchi sném.

Na koledu vyraZzi, mifi k naSemu zapraZi.
Musime si pozor dat, velkou dyni vydlabat,
do ni svi¢ku postavit, misu dobrot pfipravit.

Touto basni¢kou plnou ducht a strasidel jsme zaha-
jili letosSni prvni svétélkovani. Tato akce byla spolec-
nym projektem se zakladni Skolou. S rodi¢i a détmi
previeCenymi za skfitky a strasidylka jsme $li v pravo-
du uz od Skolky ke koupalisti. A tady, na vyzdobeném
hradu, vSe zac¢alo. Slavnostni pravod, vyhlaseni nej-
hezCich masek — a byly opravdu nddherné — dékuje-
me v§em Sikovnym maminkam a tatinkiim a na zavér
uspavani skfitk(. Na pisent Sen zatancily déti ze tfi-
dy sluni¢ek. Moc se snaZzily, aby vSechna straSidylka
spala a spala. A abychom si krasnych masek co nej-
vice uzili, nasledoval v dal8im tydnu velky skfitkovsky
rej ve Skolce.

Akce, které probéhly a akce, které pfipravujeme:
- Plavecky vycvik

- Podzim u 8kolky — na vyzdobé se podilely déti
- Kralovstvi sovicek — seznameni déti
s dravymi ptaky
- Pohadka Masenka a medvéd
- Rampouchova pohadka
- Dilni€ky pro rodi¢e a déti — vyroba lampicky
- Navstéva Certa
- Vyrabéni z keramické hliny
- Zima u Skolky
- Cesta do Betléma

Ve Skoli¢ce plno prace dneska ¢eka nas,
uz se zase kvapem blizi na$ vanoéni Cas.
Je to tak, je to tak, uz jdou vanoce

a proto se dejme s chuti do prace.

Veselé Vanoce a hodné $tésti v novém roce preje
kolektiv MS.

Jana Vasickova

S




ZPRAVY Z OBCE
MILI SPOLUOBCANE,

sesel se rok s rokem a je zde prosinec, posledni mésic
v roce. Je to doba bilancovani, planovani a Vanoc. Je
pravda, Ze poc¢asi nam vubec blizici se Vanoce nepfipo-
mina. Na druhou stranu nemusime vynakladat finanéni
prostfedky na prohrnovani snéhu a umoziiuje nam jesté
pracovat venku a dohnat to co jsme nestihli v 1été. Jisté
jste zaznamenali, ze se bude opét zavirat obchod v horni
Casti obce. Nechci se o tom moc rozepisovat, protoze si
myslim, ze pani lveta Machackova to ve svém ¢&lanku velmi
pékné vystihla. Nového najemce zatim nemame. Pokud by
chtél nékdo z Vas si nové zrekonstruovany obchod pro-
najmout, byl bych mu velice vdé¢ny, protoze vynalozené
finan¢ni prostfedky na tento obchod nebyly malé. Vim, ze
se neda v8e prepocitavat na penize, ale i obecni rozpocet
ma svoje hranice. Jesté mé trochu tizi ,kauza“ Mediclinic.
Myslel jsem si, Ze nastupem ,staronového® praktického
lékafe MUDr. Roberta Novotného vSe skonci, mylil jsem
se. Ted' nam Mediclinic v zastoupeni pravnické firmy posila
vyhruzné dopisy a déla problémy s kartami pacient(i a tim
komplikuje Ié€ebny proces a to vzdy pfi jednanich hovoili
o tom, Ze jim jde pfedevsim o pacienty. Je mi z toho trochu
smutno, Ze jim jde vice o penize, nez o zdravi. Nehazim
flintu do Zita, rysuje se zde jedna moznost, ktera by mohla
tuto situaci vyfesit. Nebudu fikat jakd, abych ji nezakfikl...
Ted trochu z veselejSiho soudku. Jak jsem se jiz zmi-
nil, blizi se doba Vénoc a to je doba pohody, radosti, klidu
a pokoje. Zkusme kolem sebe rozdavat usmey, nic nestoji
a druhého potési. Vim, Ze to stale nejde, nékdy nam neni
do zpévu, ale usmév druhého nas pohladi po dusi. Zapo-
mefime na spory se sousedy, zkusme si podat ruce a fici,
Ze to vezmeme za ten lepSi konec. VZdyt' Zivot neni tak
dlouhy, abychom si jej zkracovali stresem a zbyteCnym
,hadanim“. Proto bych rad vSem spoluob&anim popral
Vanoce, takové jaké maiji byt, takové ,Ladovské®. Stédry
den, at je opravdu stédry, nemyslim materialné, ale atmo-
sférou a vzéjemnym porozuménim. At détem zafi oci pod
vanoc¢nim stromeckem, az budou rozbalovat darky, vlastné
nejen jim, ale i nam dospélym... A do novéno roku 2012
mi dovolte Vam poprat hlavné zdravi, stésti, lasku, mnoho
osobnich i pracovnich Uspéch(, sluni¢ko at zahfiva Vase
srdce i dusi a co nejméné chmurnych dnd.
Jan Votrubec, starosta

VANOCNI CVICENI
S PREKVAPENIM

Soutéz o nejvétSi pocet privedenych kamaradek/
kamaradua!!!

Kdy: étvrtek 29. 12. 2011 v 16 hodin

Kde: t8locviéna ZS Bystrec

Cena: 20,- K&

Program:

15:45 — 16:00 registrace

16:00 — 17:00 cviceni s Martinou

17:15 — 18:00 cvi¢eni na micich s Petrou

18:15 — 18:45 vanocni special

S sebou: pohodina obuy, ru¢nik, oble€eni na previék-
nuti, mic, piti
Po cviceni jste srde¢né zvani na posezeni v pohos-
tinstvi U Spicakd, kde bude moznost zakoupeni vede-
fe. Zde také probéhne predani dareckl (darecky v max.
hodnoté 50 K& zabalte do novinového papiru).
Tési se na Vas Martina a Petra

USNESENI Z JEDNANI ZASTU-
PITELSTVA KONANEHO DNE
5. 10. 2011 V 18:30 HODIN NA
OBECNIM URADE.
Pritomni: Jan Votrubec, starosta, Blanka Mrazkova
mistostarostka, ing. Vaclav Matéjka, Karel Mulacek,
Jifi Roller, Karel Voznicky, Jifi Uher, Milan Vanicek,
Marie Pavlickova, Miroslav Vasicek, Tomas Vanicek,

ing. Petr Stransky, ing. Stanislava Uhrova
Omluveni: lveta Machackova, Mgr. Petra Poukova

Zastupitelstvo schvaluje:
44. Navrhovatele Karla Mulacka a Jana Votrubce
Ovérovatele Blanku Mrazkovou a Miroslava Vasicka
Vysledky hlasovani: Pro 13 Proti - ZdrZeli se -
Zdrzeli se —
45. Vlastni rozpo¢tovou zménu €.7 dle pfilohy.
Vysledky hlasovani: Pro 13 Proti - Zdrzeli se -
46. Hospodareni obce do 30. 9. 2011 dle pfilohy
Vysledky hlasovani: Pro 13 Proti - Zdrzeli se -
47. Zménu stanov svazku obci ,Sdruzeni obci ORLIC-
KO* dle pfilohy
Vysledky hlasovani: Pro 12

Proti - Zdrzeli se 1

Zastupitelstvo uklada:

48. Stavebni komisi posoudit stav stavebnich parcel
p.p.C. 237/15, 237/27 a 222/55 v sidlisti

49. Starostovi urychlit pfijem dotace na MS

USNESENI Z JEDNANI ZASTU-
PITELSTVA KONANEHO DNE
7. 11. 2011 V 18:30 HODIN NA
OBECNIM URADE.
Pritomni: Blanka Mrazkova mistostarostka, ing. Vac-
lav Matéjka, Karel Mulacek, Jifi Roller, Mgr. Petra
Poukova, Milan Vanicek, Iveta Machackova, ing. Petr
Stransky, Marie Pavlickova, ing. Stanislava Uhrova,
Miroslav Vasi¢ek

Omluveni: Jan Votrubec, starosta, Jifi Uher, Karel
Voznicky, Tomas Vaniek

Zastupitelstvo schvaluje:
50. Navrhovatele Blanku Mrazkovou a ing. Petra Stran-
ského
Ovérovatele ing. Vaclava Matéjku a Marii Pavli¢-
kovou
Vysledky hlasovani: Pro 11 Proti - ZdrZeli se -
51. Vlastni rozpo¢tovou zménu €.8 dle pfilohy.
Vysledky hlasovani: Pro 11 Proti - ZdrZeli se -
52. Nakup pozemku od pana Zderika Vanicka, bytem
Lukova ¢Cp. 118

p.p.¢ 1744/1 trvaly travni porost o vymére 8 173 m?
p.p.¢. 1744/2 orna puda 790 m?
p.p.€ 1745/1 zahrada 275 m?
p.p.¢ 1745/2 zahrada 829 m?
p.p.¢ 1742/1 trvaly travni porost 490 m?
Cena 40,- K¢ za m?

Vysledky hlasovani: Pro 11 Proti - ZdrZeli se -

53. Poplatek za odpady pro rok 2012 ve vysi 420,- K&
na obCana a rekreaéni objekt, 150,- K& student,
ktery je ubytovan mimo obec a ulevu 60,- KE za
obCana, ktery trvale bydli vice nez 200 m od svo-
zoveého mista. Kalkulace je pfilohou.

Vysledky hlasovani: Pro 10 Proti - Zdrzeli se 1
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CCK BYSTREC

Dékuji vSem, ktefi se podileli pfi podzimni sbirce oSace-
ni. Najde se mnoho véci, které nam doma prebyvaiji, ale
nékomu dal$imu mohou pomoci. Tato HUMANITARNI
sbirka putuje do DIAKONIE-BROUMOV, tam se véci tfidi
a podle potfeby expeduji do vybranych lokalit po celém
sveété. Nékteré véci zlstavaji v oSacovacich stfediscich
v CR a pomohou socialné slabym spoluob&antim.

DALSI SBIRKA OSACENI SE USKUTECNI NA JARE.

Iveta Machackova

JE VHODNE DAVAT DITETI DUDLIK,

NEBO NE?

Déti se rodi s potfebou sat, uz v déloze si miminka
cucaji rucicky. Tato potfeba pretrvava nékolik let a pro
svUj harmonicky vyvoj by dité mélo moznost ji uspokojo-
vat. Miminko je po fadu mésict na mamince plné zavislé
a potfebu sani mize uspokojovat u jejiho prsu. Zejmé-
na v prvnich tydnech by miminko mélo sat zasadné prs,
nikoliv dudlik. V prvnich Sesti tydnech by novorozené
dudlik dostat nemélo! Tou dobou se matka s ditétem
potfebuji“ sladit‘. Kojeni se zabiha, télo Zzeny si zvyka
reagovat na potieby ditéte pozadovanou tvorbou miléka
a dité si upeviuje schopnost efektivné mléko ziskavat.
Dulezité je védét, ze technika sani dudliku nebo savicky
na lahvi je jina, nez technika sani prsu. V prvnich tydnech
nékteré déti mize poplést, kdyZz dostanou dudlik, nebo
lahev - byt tfeba jen jednou, mohou pak zapomenout, jak
spravné sat z prsu. Tim bychom détem i sobé pfivodili
zbyte€né komplikace. Kromé techniky sani a schopnosti
ziskavat mléko jde také o to, aby se matce mléka tvo-
fil dostatek. Kdykoliv miminko dava najevo, Ze by chtélo
sat, maminka by mu méla prs nabidnout. Pravé tak se
sladi potfeba miléka ditéte s matcinou tvorbou. Statisticky
jsou z dlouhodobého hlediska déti, které dostavaji dud-
lik, kojeny kratSi dobu. Potfeba sani je u kazdého dité-
te razné silna a trva rizné dlouho. Saci reflex postupné
mizi mezi druhym a Sestym rokem. Dudlik nikdy ditéti
nenutte! Nemél by slouzit jako ,roubik na ucpani ust, ale
jako pomucka ve specifickych situacich. Napf. pfi cesté
autem a dalSich pfesunech, kdy je skoro nemozné nabid-
nout prs, mnoha détem pomaha pfi usinani, nebo kdyz
maminka neni nablizku. Pokud sani dudliku pfetrvava
dlouho, uvadi se uz i od druhého roku, mlze zpusobit
ortodontické problémy.

Iveta Machéckovd, (z éasopisu DETI A MY)

OBCHOD

...Neni to tak davno, co jsme se zlobili, Ze bude zavien
obchod v horni ¢asti obce.

VIna rozhof¢eni, vice nez 100 podpisl na petici, pfe-
mlouvani zastupiteld, aby odhlasovali koupi domu, opra-
vu a nové otevieni. Kdyz se podafilo dim ziskat do vlast-
nictvi obce, nasledovala nemala finanéni investice (cca
300 000 KC) k rekonstrukci ze strany obce a dal$i inves-
tice od pani Osladilové. Ta se velice dobfe vyporadala se
vSemi nesnazemi provazejicimi znovuotevieni obchodu.
Jenze, veskeré toto snazeni se blizi ke svému konci, pro-
toZe obchod bude zanedlouho opét uzavien. Pfitom Cas,
ktery pani Osladilova vénovala provozu a nakupu zbozi
byl opravdu nezanedbatelny. Odménou za jeji snazeni
a ochotu je bohuzel negativni postoj obanu predevsim

z horni Casti obce. Zavist, kritické posuzovani chodu
obchodu, nechybi pfimé i anonymni napadani pani Osla-
dilové, pfitom mnozstvi sortimentu i ceny jsou srovnatel-
né s jinymi dostupnymi obchody.

Opravdu nevim, co si o tom myslet. VZdyt si to mlze
kazdy zkusit sam! Bohuzel postoj bystfeckych je zviast-
ni. Nejdfive stiznosti na nedostupnost blizsiho obchodu,
vzapéti zavist, zloba a vytvareni takové atmosféry, ktera
je odrazujici od dalSiho provozu obchodu. Moc mé mrzi
postoj mnohych spoluob¢an.

Ja osobné pani Osladilové dékuji za snahu, ochotu
a vstficnost.

PREJI VSEM KLIDNE PROZITI SVATKU VANOC-
NICH, DO NOVEHO ROKU HODNE ZDRAVI, STES-
Ti A SPOKOJENOSTI. n

CCK, Iveta Machackova

VODOVODY A KANALIZACE

Véazeny pane starosto, vazeni predstavitelé obce,
vazeni ob&ané obce Bystrec,

dovolte mi, informovat Vas jménem provozovatele
vodovodu Bystfec - spoleCnosti Vodovody a kanalizace
Jablonné nad Orlici, a.s., Slezska 350, Jablonné nad
Orlici o jakosti vody ve Vasem vodojemu, tj. vodovodu
Bystrec.

Zacatkem minulého tydne mnozi z ob¢an( Vasi obce
zjistili, Ze pitna voda zejména pfi jejim ohfati vykazo-
vala zménénou jakost, zejména se jednalo o evidentni
zapach. PFi¢inou zmény senzorickych viastnosti vody
nebyl zplUsob provozovani vodovodu, ale feSeni vznik-
lych nepfiznivych podminek na zdrojich. Jak uz jste
asi zachytili v médiich je v celorepublikovém méfitku
z duivodu suchého obdobi kriticky nedostatek vody,
a to jak té podzemni, tak i té povrchové. Tento stav se
cca pfed 14 dny projevil i na zdrojich vodovodu Bystrec.
Proto bylo neprodlené pfistoupeno k napojeni zalozni-
ho odstavného zdroje ,,U skautského tabora”. Pfestoze
bylo potrubi dostate¢né vyplachnuto, doslo pravdépo-
dobné vlivem zvySené chlorace (nutné pro uvedeni
zdroje) ke zhorSeni senzorické jakosti vody (zejména
se jednalo o zapach). Ihned po napojeni vodovodu
na tento nahradni zdroj byly provedeny odbéry vody
v siti vodovodu. Vysledky téchto rozbort jsou v pofadku
a bylo jimi prokazano, ze pitna voda ve vodovodu je
nezavadna. Protokoly s vysledky rozborl jsou k dispo-
zici na Obecnim ufadé Bystrec.

V uplnulych dnech se naSemu provozu vodovodl
Jablonné nad Orlici podafilo provést zavodnéni pra-
menisté a zabezpecit tak dostatek vody na zdrojich.
| z tohoto divodu mohl byt odpojen nahradni zaloz-
ni zdroj a obnoven plvodni stav zasobovani Vaseho
vodovodu.

Situaci ohledn& mnoZstvi a jakosti pitné vody ve
vodovodu Bystfec i nadale podrobné monitorujeme
a vyhodnocujeme.

Za nepfijemnosti spojené s kratkodobou zménou
jakosti vody se omlouvame a dékujem za pochopeni.

Vodovody a kanalizace Jablonné nad Orlici
Ing. Dana Plhakova, technolog a vedouci vyroby



ZPRAVICKY Z NASI SKOLICKY

Podzim utekl jako voda a uz tu mame zase prosi-
nec.
A jak jsme prozili podzimni ¢as?

26. 9. - 29. 9. 2011 jsme pro zaky tretiho, Ctvrtého
a patého rocniku, ktefi méli zajem, uspofadali dvou-
denni vylet do Oucmanic. Je to mala vesnicka v Pardu-
bickém kraji. V upraveném statku je vybudované poby-
tové stfedisko ekologické vychovy. Déti byly ubytovany
ve 3-7 luzkovych stylové zafizenych pokojich. Vedouci
pro déti sestavili velmi zajimavy program, zaméfeny
na pfirodu a Zzivotni prostfedi. BEhem dvou dnu se
Z&ci zuCastnili osmi dilen. Zkusili si napf. zadélat tésto
a uplést a upéct housky, vyrobit si syr a tvaroh. Uva-
fili si a ochutnali nékolik bylinkovych ¢aju.....V8e co
si sami vlastnoru¢né pfipravili, jim chutnalo. Kazdy si
nasel néco, co ho zajimalo a bavilo. Spole¢nost détem
délala zvifata chovana na statku. Oslik, prasatka nebo
kotatka se stala jejich mazli¢ky. ProtoZze se nam v Ouc-
manicich moc libilo, domluvili jsme se, Ze na jafe na
dvoudenni vylet pojedou nasi prviaci a druhaci.

Jitka Mikulova

SVETELKOVANI

Dne 24. 10. jsme se sesli v krasném prostiedi bys-
tfeckého koupali§té na prvnim roéniku SVETELKO-
VANI. V8ichni jsme obdivovali Sikovnost a napaditost
maminek, které ze svych déti vytvofily pfekrasné pod-

pionky. Cela akce byla umocnéna hezkym pocasim

a podzimné zbarvenou pfirodou. Pfi pohledu na vese-

ly rej skfitkd jsme se vSichni téSili na dalsi ro¢nik.
Nad'a Purkertova

FLORBALOVY TURNAJ
Dne 15. 11. 2011 jsme jeli na flovrbalovy turnaj do
Vyprachtic. Zu€astnily se tymy ze ZS Vyprachtice, ZS

Hefmanice a ze ZS Bystfec. Do obou zapast nastou-
pili tito hraci: Matéj Hrdina, Maté&j Vanicek, Jan Hrdina,
Martin Janecky, Petr Kalous, Matou$ Hrdina, Jonas
Mikmek a Jakub Jandejsek. Prvni zapas jsme sehrali
s domacim tymem z Vyprachtic. Po 1. polo¢ase byl
vysledek 0:2 pro Vyprachtice, ale b&éhem 2. poloasu
jsme dali 5 golG. Zapas skonéil 5:2 pro ZS Bystfec.
Druhy zépas hrala ZS Bystfec proti ZS Hefmanice.
ZS Bystfec vyhréla 7:1 a vyhrala i putovni pohar za

1. misto.
Jan Hrdina 5. ro¢nik

EKOPROJEKT

Dne 23. 11. k nam pfijela recyklaéni hlidka z Brna.
Druhou hodinu nas rozdélily do &tyF skupin: RAJCA-
TA, OKURKY, CITRONI A MAZACI. Hréli jsme rlizné
hry, za které jsme dostavali body. Pfivezli i expona-
ty z 1Q parku, které jsme si také vyzkousSeli. Potom
bylo sec¢teni bod(. Nas tym raj¢ata, s poctem 28 bod(
vyhral. Mohli jsme si vybrat cenu. Ja jsem si vybrala

flaSku na piti. Cely den se mi velice libil.
KFivohlavkova Nela, 5. rocnik




SLAVNOSTNI PREDAVANI SLABIKARE

~Jmenuji se Josef Kolisko a jsem uvéznén na pirat-
ské lodi“. Tak znéla prosba o pomoc, kterou jsme
nalezli v knize od Véaclava Ctvrtka. A protoZze namot-
nik Kolisko hledal nékoho, kdo uz umi €ist, nevahali
jsme a hned se zapojili do zachranné akce.

Museli jsme objet pét ostrovu a plnit nelehké ukoly,
které nam pirati zadavali. Cetli jsme slabiky, které zna-
me, skladali z nich slova, pismo psaci jsme zafazovali
k pismu tiskacimu, museli jsme pracovat samostat-
né i ve skupiné. Za kazdy splnény Ukol jsme si mohli
vybarvit jeden ostrov a ziskavali jsme tajny kéd. Kdyz
bylo vSe splnéno, s napétim jsme Ciselny kdd predali
piratum a ti, svéte div se, vydali padesat let zadrzova-
ného Josefa Koliska — rodaka z Bystfece.

Ten se panecku divil, kdyz se ocitl v nasi prvni tfidé,
uprostifed vyuCovani. Za odménu nam s pani ucitelkou
rozdal slabikare, na které jsme v zapalu boje malem
zapomnéli. Svéfil se nam také, jak se na piratskou lod
dostal, a co vSechno tam musel pretrpét. Nasi pani
ucitelce ho bylo lito, a tak panu Koliskovi dala také
jeden slabikar a pozvala ho opét nékdy k nam do ftfi-
dy. Doufam, ze s nami bude tento namofrnik drzet krok
a nauci se, stejné pilné jako my, Cist a psat.

M. Teichmannova

ROZSVECENI VANOCNIHO STROMECKU
VE SKOLE.

25.11. 2011 jsme u nas ve Skole rozsvitili vanocni
stromecek. S trochou predstihu se na déti pfisli podi-
vat dva Certici. | kdyz byli hodni, néktefi prvnacci se
troSku bali. Dévc&ata z tane¢niho krouzku nam zatanci-
la pfibéh o andilkovi a zazpivali jsme si koledy. Zacali
jsme se tésit na Jeziska...

A jak 0 ném premysli déti?

Jezisek ma zvonecek, aby kazdy védél, ze tu je.
Nikdo ho nikdy nevidél. A ja si myslim, ze vypada takhle.

Je velky pfiblizné jako muj tata. Je velmi hodny a mily
a také laskavy. A taky moc zdravy. JeZiSek ma spoustu
pomocnikd. Jmenuji se Sink, Cink, Oli, Matysek......
JeZiSku, mam t& moc rada.
Berenika Roc¢kova, 3. ro¢nik

A CO NAS JESTE CEKA?

5. 12. pfijede pfed Skolu Mikula$ se svoji druzinou
a rozsviti nam obecni stromecek.

8. 12. jako kazdy rok nas navstivi Zakladni Skola
specidlni v Lan8krouné a pokusime se s jejich d&tmi
vyrobit nékolik péknych darku.

15. 12. pojedeme shlédnout Vanoéni besidku ZUS
Jablonné nad Orlici, kde budou vystupovat i néktefi
nasi Zaci.

19. - 21. 12. prob&hnou ve Skole tfidni vanocéni
besidky, na které jsou rodi¢e srde€né zvani.

A CO NA ZAVER?
Nezbyva nez popfat vdem krasné proziti vanoénich
svatk( a Stastny novy rok 2012.
Eva Marikova



SKOLNI DRUZINA

Do Skolni druziny je pfihlaseno celkem 25 déti,
zejména z 1. a 2. tfidy. Je oteviena rano od 6:30 do
7:45 a po obédé od 11:45 do 15:30. K naSim hrat-
kam vyuzivame dvé mistnosti. ,Horni* druzina je spi-
Se hernou. Déti tu nejradéji stavi domecky z velkych
molitanovych kostek, hraji si na obchod s papirovymi
penézi, nebo vyuzivaji rdzné stavebnice. Je tu také
moznost pustit si pohadku na DVD pfehravadi. ,Dol-
ni“ mistnost, ktera je zaroven prostorem pro ranni
druzinu, je vyuzivana zejména k razné kreativni ¢in-
nosti a hrani nejenom deskovych her. Déti tu rady
vyrabi zajimavé vyrobky, ale také soutézi v rdznych
disciplinach. Ke konci kazdého dne jsou vSichni hod-

ni zaci odménéni tzv. ,Druzinovou pochvalou®. Pokud
nasbiraji tfi pochvaly, mohou si pfijit pro odménu. Za
pékného pocasi jsme chodili na obecni hfisté. Nyni
navstévujeme télocviénu, kde si zlepSujeme svoji
obratnost pfi hrani riznych sportovnich her. Ana co
se mlUzeme tésit v prosinci? Nase druzina je pfipra-
vena k adventnimu €asu. Pravidelné budeme kazdy
den losovat jednoho $tastlivce, ktery si muze vybrat
odménu z adventniho kalendare. Dale si zazpiva-
me koledy, vyrobime pfanicka, zapalime svi¢ky na
nasem vénci a budeme oekavat vytouzené Vano-

ce.
Vendula Krskova,
vychovatelka SD

TRIKRALOVA SBIRKA

V sobotu 7. 1. 2012 Vas navstivi tfi kralové. Jedna
se o sbirku vyhlagenou charitou CR. Kazda skupin-
ka bude mit svého vedouciho s prikazem a pové-
fenim feditele charity CR. Penize budou pouzity na
pomoc lidem v nouzi. Za pfispévky dékujeme.

SKOLNIi JIDELNA

Krasny stromek, zlaté jmeli, za okny at’ snih se béli.
Stalé zdravi, pevny krok at provazi Vas cely rok.
Kolektiv skolni kuchyné

Smazeny kapr v kefirovém tésticku s mandlemi
4 podkovy z kapra, sUl, pepf
Na tésticko:
1 | kefirového miléka, 3 vejce, 1 Izice bilého vina,
4-5 Izic hladké mouky, 100 g mandlovych lupink, olej
na smazeni

Osolené a opepfené porce kapra zalijte pfiblizné
750 ml kefiru a nechte hodinu odlezet. Ze zbylého
kefiru, vajec, bilého vina, mouky a soli vySlehejte
hladké tésticko a pfidejte polovinu mandli. V téstic¢-
ku obalujte porce kapra, obalte zbylymi mandlemi
a osmazte v rozpaleném oleji dozlatova.

Sneéci z lososa s bylinkovym maslem
500 g lososa bez klze a kosti, ¥z citronu, 40 g masla,
petrzelka, bazalka, sUl, pepf, cesnek

Maso z lososa nakrajime na dlouhé prouzky, stoc-
te je do Snekd, zajistéte Spejlickou a naskladejte do
misky. Maslo rozehfejte a vmichejte do néj citronovou
Stavu, sul, pepf, utfeny Cesnek, jemné nasekanou
petrzelku, bazalku a nechte pll hodiny rozlezet. Pak
Snecky upecte pod grilem v troubé nebo je mlzete
opéct na teflonové panvi z obou stran.

Svycarské oriskové tolary
130 g ofiskal
250 g hladké mouky
1 1zicka prasku do peciva
100 g mouckového cukru
1 balic¢ek vanilkového cukru
trochu soli
250 g masla
ofiSky na zdobeni
Na obaleni:
mléko, 100 g krystalového cukru, 10 g kakaa

Orfisky opeCeme na suché panvi, oloupeme
a nameleme je na jemno. Pfidame ostatni suroviny
a vypracujeme tésto, ze kterého zformujeme 4 valec-
ky, potfeme je mlékem a vyvalime je v krystalovém
cukru a kakau. Vale¢ky dame na 2 hodiny do chladna,
potom je nakrajime na tolary 0,5 cm silné, do stfedu
kazdého vtlacime ofisek, vlozime na vymastény plech
a upecCeme ve stfedné vyhraté troubé.

UPOZORNENI:

Z divodu planovaného zvyseni dané z pfidané
hodnoty zfejmé dojde od 1. 1. 2012 ke zméné ceny
obédu.

MS déti3 -6 let 28,- K¢
déti polodenni 22,- K&
ZS déti7-10 let 19,- K&
déti 11 — 14 let 21,- Ké
Cizi stravnici 52,- Ké

Cernohorska Véra
Vedouci skolni kuchyné



MYSLIVCI

Cas utika jako voda a opét se blizi vanoéni svatky.
Pomalu kongici rok byl pro nas piny prace, k nasim
uz i tak naro€nym akcim jsme letos pofadali navic tfi
akce kynologické, ale myslime si, Ze se nam vlozené
usili vyplatilo a vSichni navstévnici a ucastnici byli
spokojeni.

Timto bychom chtéli podékovat vSem pfiznivclm
myslivosti za jejich podporu a pomoc pfi naSich akcich
a vSem ostatnim za jejich ucast.

MS Bystfec preje vSem spoluobcanim klidné
a pohodové proziti vanocnich svatku , pod stromec-
kem bohatou nadilku a do nového roku mnoho lasky,
Stésti a spokojenosti.

Vazeni a mili spoluobéané,

letoSni podzim byl oproti t€m minulym nadherné
zality sluncem a diky tomu byl teplejSi nez obvykle. Je
Uzasné pozorovat, jak se stromy zbarvuji a vytvareji
tak nepopsatelné krasné pastvy pro o€i. Kdo vyuzil
pfiznivého pocasi, jisté nelitoval. Stejné tak jsme na
tom byli i my — Skautsky oddil Bystfec. V sobotu 22.
fijna jsme usporadali vefejnou brigadu — sbér odpad-
kil v Bystfeci. Nasim cilem bylo jit détem vlastnim
pfikladem ke kladnému vztahu k pfirodé, nazorné
jim ukazat, ze je tfeba si pfirodu chranit a spojit tak
vychovné s uziteCnym. Nas sbér byl zaméreny pre-
devsim na nejfrekventovanéjsi ¢ast nasi obce, ovSem
uklid probihal uz od autobusové zastavky ,Jednota“
az k hornimu kolonialu. Dohromady jsme nasbirali
pét plnych pytli odpadkd a nékolik sklenénych lahvi.
Akce to byla nadmiru vydafena a tim spi$, ze samot-
né déti si ji uzily a béhem sobotniho dopoledne nasly
nékolik zajimavych véci. Dovolte mi, prosim, abych
prostfednictvim tohoto ¢lanku podékoval té€m, ktefi se
této brigady zucastnili. Jmenovité jsou to tito: EliSka
Frankova, Michal Vanicek, Tomas Hrdina, Jana Hrdi-
nova, Tomas Pavlicek, Jonas Mikmek, Eva Pechacko-
va, Katefina Machackova (déti z Bystfeckého Skaut-
ského oddilu), Klara Uhrova, EliSka Uhrova, Vojtéch
Uher, Helena Uhrova, Dusan Koblizek a pan starosta
Jan Votrubec. Témto vSem patfi zasluha na tom, ze
nase vesniCka bude zas na néjaky ¢as hezky uklize-
na a bude tak délat radost kazdému, kdo se na chvili

zastavi a rozhlédne se kolem. Pfeji nam vSem, aby-
chom dovedli vnimat krasu pfirody tak, jak nam byla
dana a abychom si ji dovedli vazit a chranit ji. Zaroven
bych Vam chtél popfat pfijemné proziti svatkd vanoc-
nich, klid a pokoj v srdcich, bohatého JeziSka a pevné
zdravi i v novém roce.

za Bystrecky Skautsky oddil, Lukas Uher - Luk

SBOR DOBROVOLNYCH HASICU

VazZeni spoluob&ané,

rok ndm utekl jako voda a opét pfisla topna sezona
a s ni i povinnost kontroly a ¢isténi kominG a kou-
fovodl od kotld, ktera plati i pro plynové vytapéni.
Od 1. 1. 2011 je v platnosti zakon ¢&. 91. Pokud jsou
topidla pouzivana celoroéné&, komin musi byt €istén 3x
ro¢né, v sezonnim obdobi 2x. Kominické prace v nasi
obci bude opét provadét pan FrantiSek Frank. Komin
by mél byt v pddnim prostoru omitnut, nejlépe obilen
a bez prasklin. Nevycisténim kominu hrozi vzniceni
sazi a tim jeho poSkozeni, které miize vést k pozaru.
Vé&Fim, Ze pfi opatrnosti proZijeme zimu v klidu a bez
pozard.

JelikoZ se nam blizi vanocéni svatky, pfeji vSem spo-
luobanum nasi obce krasné a klidné proZziti téchto
svatkt a do nového roku preji hodné $tésti, zdravi
a spokojenosti v Zivoté.

Petr Simek, preventista SDH

CVICENI S DETMI

Cvi¢eni maminek s détmi je kazdé pondéli od 16 do
17 hodin.




ODPADY

Pocatkem roku 2012 obdrzi kazda domacnost odpa-
dovy kalendar. Kazdy mésic je v kalendafi vyznace-
no datum svozu ,dim od domu“ to je svoz tfidéného
odpadu v pytlich. Pytle obdrzite zdarma na obecnim
Ufadu. Znovu pfipominame, do modrého pytle patfi
PET lahve, do ¢erného ostatni plast, do oranzového
napojové kartény (obaly od dzusq, trvanlivého mlé-
ka...).

Zadame, abyste pytle s odpadem pfipravili k silnici
vzdy v dobé svozu. Neodkladejte je ke kontejnerim
na sklo rozmisténych po obci.

Prosime tfidte odpady, usetfite nase zivotni prostre-
di.

Blanka Mrazkovd, mistostarostka

POPLATKY

Poplatek za odpady v roce 2012

Je stanoven ve vySi 420,- K€ na kalendaini rok
a jednu fyzickou osobu. Ve stejné vysSi zaplati i vlast-
nik rekreacni chalupy. Student, ktery je prokazatelné
béhem Skolniho roku ubytovdn mimo obec, zaplati
150,- K&. Ulevu 60,- K& muze uplatnit ob&an, ktery
trvale bydli vice nez 200 m od svozového mista.

Poplatek zaplatte vroce 2012 na u¢et 2629611/0100,
variabilni symbol je &islo domu nebo v hotovosti na
obecnim ufadu.

Splatnost poplatku je 31. 5. 2011.

Poplatek ze psa pro rok 2012

Zlstava ve stejné vysSi jako v roce 2011.

Poplatek zaplatte na ucet 2629611/0100 v roce
2012, variabilni symbol je &islo domu nebo v hotovos-
ti na obecnim ufadu.

Splatnost poplatku je 31. 3. 2012.

ODPADOVY KALENDAR

15.12. 2011
16. 12. 2011

svoz popelnic

svoz tfidéného odpadu
—ddm od domu

svoz popelnic

svoz popelnic

svoz popelnic

otevien sbérny dvir od 8 do 10 hodin
svoz popelnic

svoz popelnic

svoz popelnic

svoz tfidéného odpadu
—ddm od domu

22.12. 2011
29.12. 2011

5.1.2012

7.1.2012
12.1.2012
19.1.2012
26.1.2012

1
1
1
1
1
27.1.2012

Prakticky Iékaf MUDr. Robert Novotny nebude
ordinovat v utery 27. 12. a ve stiredu 28. 12. 2011.
V tyto dny nebudou odbéry krve.

Détské stfedisko MUDr. Vesela Stanislava
oznamuje, ze ve stiredu 21. prosince 2011 nebude
odpoledni détska poradna v Bystfeci. Ostatni ordi-
nace zUstavaji beze zmény.

Zubni ordinace MUDr. Jedlickova Zuzana

Dovolena

21.12. 2011 — 23. 12. 2011

Telefonicka konzultace pro akutni pacienty 7 — 8
hodin telefon 605 962 028

30. 12. 2011

Lékarska pohotovost MUDr. Sramek Petr, Leto-
hrad, telefon 465 621 551, 8 — 11 hod.

Prodam persky koberec, 100% vina
Rozmér: 200x300 cm. V dobrém stavu.
Cena: 800,- K¢, barva tmavoc&ervena, vinova
Tejklova Marie, tel: 461 105 413

POHOTOVOSTNI ZUBNI SLUZBY PRO BOLESTIVE PRIPADY

Jedné se o soboty, nedéle a svatky od 8 do 11 hodin
17.-18.12. 2011

MUDr. Kr&alova Helena, Zamberk, nam. Gen. Knopa 837, tel.: 465 676 824
MUDr. Mare$ Miroslav, Zamberk, nam. Gen. Knopa 837, tel.: 465 613 103

24.12. 2011
25.12. 2011 MUDr. Milota Karel, Lanskroun, Svobody 356, tel.: 465 322 787
26. 12. 2011 MUDr. Strnadova Blanka, Zamberk, Rajsova 814, tel.: 465 613 441
27.12. 2011 MUDr. Strnadova Marie, Jablonné n. O., Na dilech 622, tel.: 465 642 765
28.12. 2011 MUDr. Spi¢ka Jan, Kraliky 414, tel.: 465 613 154
29.12. 2011 MUDr. Spi¢kova Marie, Kraliky 414, tel.: 465 631 274
30.12. 2011 MUDr. Sramek Petr, Letohrad, U dvora 815, tel.: 465 621 551
31.12. 2011 MUDr. Ulman Jaroslav, Tatenice 268, tel.: 465 381 212
1.1.2012 MUDr. Vackova Jana, LanSkroun, Hradebni 227, tel.: 465 322 348
7.—8.1.2012 MUDr. Valentova Hana, Lanskroun, Strazni 151, tel.: 465 322 907
14.-15.1.2012 MUDr. Vebrova Zdenka, Zamberk, Raisova 814, tel.: 465 613 441
21.—-22.1.2012 MUDr. Vitkova Eva, Cervena Voda 333, tel. 465 626 460
28.-29.1.2012 MUDr. Vlasata Lenka, Jablonné nad Orlici, Na dilech 622, tel.: 465 642 765
4.-5.2.2012 MUDr. Vojtkova Eligka, Zamberk, Gen. Knopa 837, tel.: 465 676 821
11.-12.2. 2012 MUDr. Applova Hedvika, Dolni Cermna 222, tel.: 465 393 266
18.-19. 2. 2012 MUDr. Appl Martin, Dolni Cermna 222, tel.: 603 471 194
25.-26. 2. 2012 MUDr. Bily Ale§, LanSkroun, Opletalova 567, tel.: 465 324 829
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Vanocni koncert bude
17. 12. 2011 v kostele
Sv. Jakuba v Bystieci
od 17 hodin.
Vystoupi chramovy
sbor Vyprachtice.

Na varhany bude
hrat skladby Sebastiana
Bacha, Cesara Francka

a dalsi Martin Armanski.

HASIGSKY PLES
sobota 4. unora 2011 ve 20 hodin
na sale ,U Spi¢akd“
hraje skupina Skelet.

DETSKY MASKARNI PLES
Nedéle 5. unora ve 14.00 hodin.

Zveme Vas na

Bystrecky ples

10. 3. 2012 v hostinci ,U Spigakd“
od 20 hodin.

PLES UNIE RODICU
11. 2. 2012 V 19:30

. Sokolovna Horni Cermnd.

Zdci 9. tridy pripravuji predtancent.
Obéerstveni a bohatd tombola
zajisteény.

Autobus z Bystrece pojede
v 19:00 od kostela po zastdvkdch.

SRDECNE ZVOU PORADATELE

VYSTOUPENI PEVECKEHO
SBORU CERMACEK

Jiz jsme zapdlili prvni svicku na adventnim vénci,
poté&sili se prvnimi koncerty plnymi koled a alespori
tyto pfijemné zvyky nas nechavaji zapomenou na
pfedvanocni shon.

| p&vecky sbor Cermadek chce jako kazdoroéné pridat
svych par pisni k dosaZeni pfijemné a klidné nalady pfed
Vanocemi. Vystoupi tedy v patek 16. 12. v 18:00 hodin
v ,Sokolovn&“ v Horni Cermné a dopoledne tyZ den si
stejny program vyzkousi pfed Zaky zakladni Skoly.

Tentokrat si v8ak nenaplanoval koncert v Bystfeci
jesté pred Stédrym dnem, ale ponecha si &ast pro-
zazpiva a zahraje spole¢né s dalSimi péveckymi sou-
bory v bystfeckém kostele.

Zveme Vas tedy srde¢né na naSe vystoupeni v Bys-
tfeci a Horni Cermné a pfejeme Vam $tastné, spoko-
jené a harmonické vanoéni svatky.

L. Matatkova
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Dnes vzeSlo nad nami svétlo,

protoze se nam narodil Kristus Pan;

dostal jméno: podivuhodny, Bah, knize pokoje,
otec budouciho véku;

Jeho kralovstvi nebude mit konce.

(Lk 1, 33)

Na konci cesty neni cesta,
nybrz cil.
Na konci zimy neni zima, _
nybrz jaro. -

Na konci noci neni noc, -
ale svitani. T

Na konci adventu A T & !

neni advent, Eaglh ¥ .

nybrz Narozeni Pané.
Na konci smrti neni smrt,
nybrz Zivot.

Soucasny shon vytvoril

jakousi trvalou nespokojenost:

¢im vice mas, tim vic bys chtél.

A kvuli tomu ¢lovék mnohdy nepoznava, kam
chce dojit, nema néjaky presny a definitivni ucel,
ale jen tak bezcilné blouma sem a tam.

Jako kazdy rok nam slavnost Narozeni Pané
opét ukazuje, Ze nase cesta adventem i zZivotem
ma cil. VSechny lidské bytosti jsou totiz povolany,
aby se staly Bozimi détmi, aby Zzily naplnény Zivot
ve spole€enstvi s Bohem.

Kdyz se blizi Vanoce,
je vhodné poslat pfani,
pfijméte tedy z mych rukou
hrst pfani nejlepSich:
zdravi, klidu, radosti,
a v novém roce 2012 Bozi pozehnani.
pozdrav Pan Buh!
Vas knéz ThLic. Ireneusz
Szocinski

Zveme vsechny na Stédry den
na msi svatou

24.12. ve 22:00 hod.
v kostele sv. Jakuba

v Bystfeci

25.12.

na 1. svatek vanocni
ms$e svata v 8:00 hod.
v Bystfeci

26. 12. na sv. Stépana
ms$e svata v 8:00 hod.
v Bystfeci




PUVOD A VYZNAM VANOCNICH TRADIC

Véanoce patfi mezi nejvyznamngjSi kfestanské
svatky a hned po Velikonocich jsou historicky nej-
starSi. PUvodné se vSak tohle obdobi pojilo se svatky
pohanskymi, které souvisely se zimnim slunovratem.
V obdobi mezi 20. az 23. prosincem, kdy dochazi
k prodluzovani dne, vé&fili pohané v opétovné zrozeni
boha Slunce. Vyrozumeéli tak na zakladé pozorovani
stoupajiciho pohybu Slunce na obzoru a tajemny jev
si vysvétlovali jako narozeni slune¢niho ditéte. Noci
jsou tak odedavna povazovany za ,svaté noci”. Poha-
né slavili obdobi slunovratu no€nim bdénim, pustem
a rlznymi obfady, které mély zajistit bohatou Urodu.
Tyto pohanské svatky v8ak byly postupné vytlateny
cirkevnimi oslavami narozeni JeZiSe Krista. N&které
tradice a zvyky se v3ak zachovaly a staly se soucas-
ti vanoc€nich rituald mnoha rodin. Patfi zde napfiklad
tradice jako kladeni mince pod talif, rozkrajovani jabli-
¢ek nebo schovavani Supin z kapra.

Véanoce patfi mezi nejvyznamngjSi kfestanské
svatky a hned po Velikonocich jsou historicky nej-
starSi. PUvodné se vSak tohle obdobi pojilo se svatky
pohanskymi, které souvisely se zimnim slunovratem.
V obdobi mezi 20. az 23. prosincem, kdy dochazi
k prodluzovani dne, vé&fili pohané v opétovné zrozeni
boha Slunce. Vyrozumeéli tak na zakladé pozorovani

VANOCNI
PRILOHA
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stoupajiciho pohybu Slunce na obzoru a tajemny jev
si vysvétlovali jako narozeni slunecniho ditéte. Noci
jsou tak odedavna povazovany za ,svaté noci’. Poha-
né slavili obdobi slunovratu no¢nim bdénim, pUstem
a rznymi obfady, které mély zajistit bohatou urodu.
Tyto pohanské svatky vSak byly postupné vytlaceny
cirkevnimi oslavami narozeni JeziSe Krista. Nékteré
tradice a zvyky se vSak zachovaly a staly se soucas-
ti vanocnich rituald mnoha rodin. Patfi zde napfiklad
tradice jako kladeni mince pod talif, rozkrajovani jabli-
¢ek nebo schovavani Supin z kapra.

Prvni zminku o Vanocich dokladuje kalendar fec-
kého umeélce Furia Dionysia Philocala z roku 354.
Kalendar vSak vznikl mnohem dfive a zacatky slaveni
Vanoc v Rimé tak spadaji do obdobi kolem roku 330.
Historické prameny odkazuji na spojitost s Velikono-
cemi, kdy bylo datum 25. bfezna ur€eno jako datum
Kristova vtéleni, neboli poCeti. Naslednym uplynutim
deviti mésicl pak vznika datum 25. Prosince, ktery je
urcen jako den narozeni Krista.

V Ceskych zemich se narozeni Krista zacalo slavit
az v 19. stoleti. V té dobé i ti nejchudsi se navzajem
obdarovavali drobnymi darky jako jabli¢ky ¢i ofechy.
V bohatSich rodinach se rozdavaly zejména prak-
tické darky jako napfiklad pantofle, latky nebo taba-
térky. Po staleti vSak plati, Zze ten nejhezéi darek je
vlastnoruéné vyrobeny, protoze je v ném skryta las-
ka, Ucta a touha potésit své blizké. V dnesni dobé
lidé nakupuji darky vS§ech druh( a hodnot. Starobylé
tradice a pravy smysl Vanoc se vsak pomalu vytraci
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a komeréni podtext
nardsta.

A jak vzniklo slovo
Vanoce?  Jazyko-
védci se shoduji na
némeckém plvodu
slova.Puvodninazev
znél  Weihnachten
neboli “svata noc”.
Staré némecké slo-
vo si naSi predci
pocestili. Weihne
znamena zasvétit,
nechten-stmivat se
a nacht-noc.

VANOCNI TRADICE

Ceské Vanoce jsou bohaté na rizné tradice a zvyky,
které nam zavidi cely svét. Na rozdil od jinych zemi
u nas Vanoce i pfes veSkerou snahu, stale jesté ne-
jsou ryze komeréni, ale ani Sisté kfestanské. Ces-
ké tradice maji ze v8eho jen to nejlepsi. Jaké znate
vanocni zvyky a které dodrzujete?

Stolovani

Na stole mélo byt podle tradice 9 -12 chodu jidel,
podle mésicu v roce. Dnes se tento zvyk omezil na
pocet druhl cukrovi. U StédroveCerniho stolu by
nemél sedét sudy pocet stravnikd, nosi to pry smlu,
a proto se hospodyriky tuto prekérni situaci snazily
obejit tim, Ze prostiraly o jeden talif navic. Rikalo se,
Ze to prostirani bylo pro nahodného pfichoziho ane-
bo pro zemrelého ¢lena rodiny. Pod talif se pro Stésti
a prinos penéz davaly mince anebo rybi Supina.
Na stole by nemél chybét stédrovecCerni svicen, Ci
adventni vénec. V pribéhu vecerfe by mélo byt pfitmi
a od stolu mlize vstavat pouze hospodyné. Tam, kde
nékdo vstane, hrozi nestésti anebo dokonce i smrt.

Supina pro stésti

Kapr je symbol Vanoc a stal se hlavhim chodem
Stédrovecerni vecCere. Traduje se, Ze ten, kdo si scho-
va Supinku pod talif, bude mit po cely nasledujici
rok Stésti. Kapfi Supinka ma také zajistit i dostatek
penéz a zabranit nouzi, a proto ji nosi cela fada lidi
i v penézence.

Zlaté prasatko

Zlaté prasatko vzniklo jako motivaéni prvek déti, aby
se vydrzely postit az do Stédrovecerni vecefe. Cely
den byt o hladu je obzvlast pro déti narocné, a tak se
zacCalo fikat, Ze ten, kdo to vydrzi, tak s prvni hvéz-
dou na nebi uvidi i zlaté prasatko. Prasatko je také
vanocnim symbolem, ktery pfedstavuje synonymum
pro Stésti. To, jestli tomu tak doopravdy je, se musite
presvédcit sami, tfeba o téch letoSnich Vanocich.
Krajeni jablka

Tato klasicka a znama Ceska tradice véstila, zda
daného &eka za rok Zivot anebo smrt. Zivot zname-
na nalez péticipé hvézdicky ve stfedu a smrt kfizek.
Této véstby se nemusite bat. Staci, kdyz si vezmete

zdravé a velké jablko a rozfiznete jej pékné ve stfedu
kolmo ke stopce.

Pousténi lodicek

Pousténi lodicek patii k davnym &eskym tradicim.
Rozlousknéte vlasské ofisky, vyberte jejich naplh
a do jejich skofapek s pomoci roztaveného vosku pfi-
pevnéte zbytky témér dohorelych svicek. Do lavoru
napustte vodu, zapalte svicky a dejte lodicky plout
na vodu. Majitele té lodiCky, ktera sviti nejdéle, ¢eka
dlouhy zivot.

Hazeni strevicem

Svobodné vdavekchtivé divky v obdobi vanoc haze-
li stfevicem za hlavu smérem ke dvefim. Pokud se
SpiCka boty otoCi smérem ke dvefim, znamena to, ze
se divka vda. Jestlize ke dvefim sméfuje pata boty,
divka jesté zUstane jeden rok neprovdana doma.

Jablko a zapalky

Tato tradice patfi opét mezi véstecké, kdy divka
feSila dilema a vybirala si mezi nékolika napadniky.
Pfi této véstbé se vezme jedno jablko a tfi zapalky.
Zapalky zapichnéte do jablka s mySlenkou na jed-
noho napadnika. Pak vSechny zapalky najednou
zapalte, ktera hofi nejdéle, predstavuje toho pravého
napadnika.

Spojte €isla od 1 do 19. ﬁ
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ZS HORNIi CERMNA

..tentokrat chlapci v pFespolnim béhu. Nez se vSak dozvime stro-
hé vysledky, dovolim si trochu informaci k véci. Mimochodem - jiZz néko-
likrdt jsem chtél o této soutéZi do naSeho zpravodaje napsat, ale jaksi
jsem v pfeddichodovém véku ,nestihal“, a tak to zkusim nyni napravit.
Vyznamnym impulsem bylo téZ prohlaseni pana starosty pfi &ervnovém
ocefiovani nas8ich uspésSnych basketbalistek, Ze by si rad nékdy zase
o uspésich nasi Skoly néco precetl. NuZe opét se zadafilo, jenom jsem nece-
kal, Ze to bude tak brzy.

Soutéz v prespolnim béhu druzstev je jakymsi lakmusovym papirkem jed-
nak zdatnosti nasi mladeZze, ale i uritym ukazatelem, jak ktera 8kola se spor-
tu a télovychoveé vénuje. Okresni kolo se jiz mnoho let kona v hezkém arealu
biatlonu v Letohradé&, kde jsou mimochodem traté hodné pestré a zejména
naroc¢né. To je jeden z dlvodd, pro¢ se zucastriuje v priméru méné skol
(v prdméru 5-8), z vesnickych Skol jsme opét prakticky jedini (velice zfidka
obsadi néjaka vesnice maximalné jednu nebo dvé kategorie). Nase Skola
sem jezdi pravidelné a skoro vzdy se vSemi kategoriemi (jsou Ctyfi - mladsi
Zaci a zakyné - 6. a 7. r.; starSi zaci a zakyné - 8. a 9. r.). Nemyslim, ze by
bylo naSe druzstvo posledni a nejméné pétkrat jsme postoupili do kraje....

Jak se soutéz hodnoti? Kazda Skola muze v jedné kategorii vyslat max.
Sest zavodniku, pficemz prvni ¢tyfi vzdy pro Skolu boduji. Neni tedy rozho-
dujici €as, ale umisténi a zejména vyrovnanost tymu (napf. umisténi nasich:

- nejlepSim pramérnym umisténim - vyhrava). Na letoSnich okresnich pfebo-
rech skoncila nase druzstva - ml. Zdkyné na 5. misté, ml. Zaci na 6. misté,
st. Zakyné na 10. misté a st. Zaci na 1. misté. Tito Zaci b&zi 3 km v opravdu
obtizném terénu (ostatni 1,5 km). Navic napf. letohradsky oddil biatlonu je
uz jenom proti t¢mto borcim je vykon!

Krajské finale se bézelo také tradi¢né v Policce, kde jsou traté sice stej-
né dlouhé, ale ne tak narocné. A musim opét pfipomenout, Ze do krajského
finale vesnicka skola az na vyjimky opravdu neproklouzne. Nasi borci, ktefi
mimochodem den pFedtim vyhrali tradi¢ni vyb&h do landkrounské sjezdov-
ky, se i tady drzZeli velmi stateCné. BéZeli takticky disciplinované a pro své
druzstvo i Skolu odevzdali opravdu sv(lj maximalni vykon a patfi jim za to dik
a upfimné blahopfani. Sestava a umisténi nasich: Adam Zima (9.r.) - 5. mis-
to; Martin Doskocil (9.r.) - 6. misto; Jan Marek (9.r.) - 10. misto; Filip Vanicek
(8.r.) - 14. misto; Frantigek Silar (9.r.) - 18. misto; Michal Doskogil (8.r.) - 19.
misto, ziskali tedy 35 bodU, coz v sou¢tu znamenalo 2. misto v kraji. Prvni
misto obsadila ZS Chrudim (16 bod(), tfeti byla ZS Ohrazenice (&ast Pardu-
bic - 42 bod() a &tvrta ZS Svitavy (58 bod().

Jsem rad, Zze mé vedeni Skoly pozadalo o pomocny doprovod (jsou to nako-
nec stale jes$té moji zaci) a mohl jsem s nimi sdilet bojovnou naladu, napéti
a nakonec i krasny uspéch. Kdyz pfi neformalni poradé, pfipravé medaili
apsanidiplomdnam
ostatni ucitelé gra-
tulovali a zodpovéd-
ny krajsky zastupce
pro sportovni sou-
téze (stejny jako pfi
koSikové v Pardu-
bicich) mi polozil
otazku :*Jak to tam
v t¢ Horni Cermné
délate?” Odpovédél
jsem s usmévem -
+Asi dobfe®.

Ivan Rejent
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JAK VYPADA
SITUACE A

JAKE JE PRANI
NASE:

Konec roku na dohled je,
zbyva uz jen hrstka dni,
co ten novy pfinese nam,
to nikdo Fict neumi.

Ti co by to védét méli,

ti nefeknou ani tuk,

vSichni davno ,v baliku“jsou
a jak bude, je jim fuk.

Pred volbami slibovali,
jak se budou o nas starat
a jak ,Cuchli ke korytu®,
jen pro sebe zadli hrabat.

Statni dluh a jejich konta
narGstaji vys a vys,

my ostatni opasky si
utahujem ¢&im dal vic.

Jakpak asi dlouho jesté
bude tohle pokraCovat,
kolik direk na opasku
budem muset pridélavat.

Trpélivost, na mou dusi,
dochazi uz témeér vsem,
jak vse fesit, chtéji slySet
a ne samé fraze jen.

Ti nahofe by si jisté
predsevzeti méli dat,

Vv novém roce, ze bez hadek
budou pilné pracovat.

Nam vSem by se dozajista
taky hodné ulevilo,

bez stresll a nervovani
mnohem lépe by se Zilo.

Do nového roku je to
nasSe skromné pranicko,
nejvic ale prejeme si,
at nam slouzi zdravic¢ko.

Jan Hrdina, ¢p. 138




SPOLECENSKA

KRONIKA

Vitame té
Ludmila Kestfankova ¢p. 139
Samuel Svrsek ¢p. 36
Leontyna Mikmekova &p. 443
Nela Beranova ¢p. 318
Viyrastejte ve zdravi pro radost
vSech.

Manzelstvi uzavreli

Luka$ Machacek ¢p. 169 a Lada
Pavlova

Miroslav Osladil a Veronika Jancéu-
rova ¢p. 235

Jubilanti

Sva Zivotni vyroC€i oslavili a oslavi

97 let Helena Kyralova ¢p. 215

92 let Miloslava Valentova &p. 246

90 let Julie Kfivohlavkova ¢p. 270

88 let Riizena Kyralova ¢p. 18

86 let Vlastislav Machacek ¢p. 169

82 let EliSka Kratka ¢p. 70

82 let Josef Kaska ¢p. 317

81 let Marie Kubinova ¢p. 157

81 let Pavel Kratky ¢p. 191

81 let Vé&ra Simkova &p. 90

80 let Danuska Vanickova &p. 45

80 let Jan Spicak ¢p. 144

79 let Marie Koblizkova ¢p. 85

79 let Vlasta Machackova €p. 169

78 let Vaclav Pouk ¢p. 319

78 let Anna Hrdinova Cp. 268

75 let Anna MareSova ¢p. 105

74 let Vlasta Kaskova ¢p. 318

73 let Anna VaSi¢kova Cp. 223

73 let Emilie Spitakova &p. 144

72 let Spiros Triandafilu &p. 264

72 let Emilie Poukova ¢p. 178

71 let Anna Hejlova &p. 90

71 let Marie Uhrova ¢p. 141

71 let Josef Dusek ¢p. 179

71 let Jana Franclova Cp. 186

70 let Marie Vanickova Cp. 62

70 let Magda Kratka ¢p. 298
Blahoprejeme.

Tarnaj v minikopané
SDH Bystrec Vas srde¢né zve
na 3. rocnik memorialu
Ladi Kyllara v minikopané. Tur-
naj se uskutec¢ni 26. 12. 2011
od 13 hodin v télocviéné. Zveme
vSechny pfiznivce tohoto sportu.

VITANI OBCANKU

V nedéli 23. Fijna 2011 probéhlo v obfadni mistnosti obecniho Ufadu
vitani ob&anku. Pani Blanka Mrazkova, zastupkyné starosty pfivitala Soru
Machacénou s rodi¢i Patrikem a Blankou, Teu Poukovou s rodi¢i Petrem
a Petrou, Kristynu Cernohousovou s rodi¢i Josefem a Veronikou, Lucii
Poukovou s rodi¢i Miroslavem a Ditou, Ludmilu Kestfankovu s rodici Pet-
rem a Lenkou. Pani Dana Paukova slavnost uvedla. Fotografoval pan
Josef Cada, o digitalni zaznam se postaral pan Jan Begitka. Slavnost
doplnily kulturnim vystoupenim déti z matefské Skoly pod vedenim pani
ucitelky Jany Vasi¢kové a déti ze z&kladni Skoly pod vedenim pani uci-
telky Mgr. Jitky Mikulové. Slavnost doplnila hrou na klavesy sle¢na Jana
Tejklova. Na zavér dostaly déti dareCky a maminky kyticky.

kulturni komise

KULTURA JABLONNE N. O.

Vénocni vystoupeni ZUS
Ctvrtek 15. prosince v 18 hodin, sal kina v Jablonném nad Orlici

4. vanocni koncert — Big Band Letohrad
Patek 16. prosince 19 hodin, sal kina v Jablonném nad Orlici

Vanoéni besidka
Stfeda 21. prosince 16.30 — 18 hodin RC Jabli¢ko, budova staré skoly
v Jablonném nad Orlici

Vanocni setkani na namésti
Nedéle 25. prosince 16.30 hodin na namésti v Jablonném nad Orlici.
Tradi¢ni setkani s péveckymi sbory, soucasti je zivy betlém.

Corale Zamberk
Pondéli 26. prosince 17 hodin, kostel sv. Bartolomeéje. Vanoc¢ni koncert
péveckého sboru porada farnost.

KINO

19. 12. v 19,30 hod. — Muzi v nadé&ji, CR

22.12.v 19,30 hod. — Jan Pavel Il — Hledal jsem vas, PL
29. 12. v 19,30 hod. — Ocelova pést, USA

Redakce neodpovida za nazory, mluvnické a stylistické chyby pfispévovatelu. Za fotografie na titulni strané patfi podé-
kovani panu Milanu Berkovi. Bystfecké okénko vydava obecni Gfad Bystrec v nakladu 470 vytiska.
Uzavérka pfistiho Cisla bude 20. bfezna 2012.
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