ZAPIS DO 1. TRIDY Z$ PRO
SKOLNI ROK 2010/2011

Dne 9. inora 2011 probéhl ve Skole zépis do 1. ro¢-
niku. Ten se tentokrat nesl ve stylu jara, léta, podzi-
mu a zimy. Zapisované déti a jejich rodice si v jidelné
odlozili svrchniky. Poté hned na chodbé byli uvitani
pani ucitelkou, ktera je celym zapisem provazela.
Povinné museli novi Zacci navstivit Ctyfi tfidy. Na
chodbé a v druziné se poté mohli zu&astnit nepovin-
ného programu, ktery pfipravili ,pataci‘ pfevleceni za

1/2Q011

V dnesnim c¢isle najdete:
e zpravy z obce ° zikladni a matefska Skola

o we

¢ historie °* kultura ¢ hasi¢i * myslivci
e sport ° ruzné

ro¢ni obdobi. Na jednotlivych stanovistich tak proka-
zali matematické, geometrické, motorické a pfirodo-
védné schopnosti, ichop tuzky, pravolevou orientaci
a také komunikaéni dovednosti. Souc&asti byl také
Jiraskuv test. Na zavér dostaly v8echny zapisované
déti odménu.

Zapsano bylo 15 déti a jsou to:

1. Cernohorska Daniela &.p. 92
2. Frankova Eliska ¢.p. 183
3. Hrdina Tomas ¢.p. 358
4. Hrdinova Adéla ¢.p. 238
5. Hrdinova Denisa ¢.p. 315
6. Hrdinova Veronika ¢.p. 355
7. Hricinova Jana C.p. 42
8. Kopecka Karolina C.p. 289
9. Kopecky Dominik C.p. 289
10. Kopecky Tomas C.p. 289
11. Mikmekova Amalie C.p. 443
12. Pechackova Eliska  €.p. 309
13. Stransky Jakub C.p. 142
14. Tomes Tobias c.p. 87
15. Vani¢ek Michal C.p. 348

VSem détem pfejeme, aby se jim
ve Skole libilo a mély jen samé jed-
nicky.



ZASLOUZILI HASICI

NASEHO OKRESU V BYSTRECI

Dvanacty bfezen roku 2011 bude jist& zaznamenan
do hasi¢ské kroniky. Zaslouzili hasici se setkali na
tomto aktivu v ele s jejich vedoucim bratrem Emilem
Duskem. PFivitani byli i dali pfedstavitelé hasi¢ské-
ho sdruzeni. Pozvani pfijal téZ starosta obce p. Jan
Votrubec, ktery pfitomné seznamil s historii i sou-
Casnosti na8i obce. Z na8eho sboru byli pfitomni br.
Ladislav Kubin a br. Jan Vasicek, ktefi titul zaslouzily
hasi¢ obdrzeli v lofiském roce. Za dlouholetou a obé&-
tavou praci si zaslouzi podékovani br. Jan Kaska, kte-
ry se tohoto setkani nedozil.

Po zahajeni a pfivitani hostll nas predstavitelé sbo-
ru, okresu, kraje i ustfedi seznamili s ¢innosti hasica.

Nasledovala téz prohlidka pozarni zbrojnice, vyba-
veni i techniky. Po poledni pfestavce nasledoval kul-
turni program. K poslechu, k tanci i pobaveni hrala
SvatebCanka. HasiCi také méli moznost shlédnout
nasi obec z posezeni v ko€aru s ko¢im Petrem Fran-
kem.

-

Za krasného slune¢ného dne jsme se rozchazeli
plni dojmu a hezkych vzpominek na nasi obec.
Zavérem bych chtél podékovat obecnimu Uura-
du, hostinci ,U Spitakd“ i v8em, ktefi toto setkani
zaslouzilych hasic velmi dobfe pfipravili.
Matéjka FrantiSek, starosta okrsku SDH

OKRSKOVA SOUTEZ + OSLAVA SVATKU
SV. FLORIANA

Sbor dobrovolnych hasi¢i v Bystfeci Vas zve
v sobotu 21. kvétna 2011 na okrskovou soutéz spo-
jenou s oslavou svatku sv. Floriana.

Program:
8:30 nastup druZstev hasiél z Bysttece, Cenkovic,
Koburku, Orli¢ek a Vyprachtic
9:00 zahajeni okrskové soutéze
13:30 mSe v kostele sv. Jakuba
15:00 tradiéni oslava svatku sv. Floriana

V pribéhu oslav probéhnou ukazky sou¢asné a his-
torické hasici techniky, ukazka utoku mladych hasicu,
soutéZe pro déti a dospélé, vrcholem programu bude
ukazka zasahové jednotky SDH Vyprachtice.

K poslechu, ale i k tanci bude hrat Ziva hudba.

OSLAVA 130.VYROCI ZALOZENI SDH:

Hasici Bystfec Vas timto srde¢né
zvou na oslavy 130. vyro¢i zaloZeni
mistniho SDH.

Program oslav:
sobota 25. 6. od 20 hod. tane¢ni
zabava se skupinou BRIX

1881-2011

nedéle 26. 6. slavnostni odpoledne

Po pfivitani hostld a okolnich sborl hasi¢l puljde
slavnostni privod od hasi¢arny ke koupalisti. BEhem
odpoledne bude prfedvedena pozarni technika na
suchu i na vodé a ukazka pozarnich utoka.

Ozdobou vétsiny nasich oslav byva ucast déti
a ostatnich v dobovych krojich. Radi bychom tuto
tradici i naddle udrzeli.

Na Vasi ucast se tési hasici.

DEKUJEME VSEM

sponzoriim za pfispéni do tomboly na nas Hasi¢sky
a détsky Maskarni ples.

A v8em zuc€astnénym za pfijemné stravené chvile.
Nasi klauni byli z Vas, milé déti, nadSeni a jiz nyni
pracujeme na koncepci pfistich plesa.

SDH Bystrec




ZPRAVY Z OBCE

MILI SPOLUOBCANE,

po uplynulé zimé& se nam vraci po roce krasné jarni
obdobi. Je to obdobi, na které se vSichni téSime a kdy
planujeme, co v letoSnim roce vybudujeme. Byl schva-
len vyrovnany rozpoc&et obce. Ze stavebnich akci poci-
tame s rekonstrukci kuchyné v MS, zastie$eni chod-
niku u MS, s dokon&enim vystavby zdzemi u hfisté,
s rekonstrukci budovy kolonialu v horni &asti obce,
s opravou komunikaci, v prvni fadé je to komunikace
u Klekarovych &p. 226 po Prokopcovi ¢p. 102, oprava
opérné zdi u hibitova, oprava komunikace od Matéjko-
vych ¢p. 321 ke ,kapli¢ce“. Jsme si védomi nutné opra-
vy verejného osvétleni. Na mnoha mistech v sou€asné
dobé osvétleni nesviti. Zastupitelstvo obce schvalilo
poskytovani beziro¢nych pujéek na opravy rodinnych
domkdl, pfispévky narozenym ob&ank{m.

Je potésuijici, Ze tolik ob&anl vyuzilo czech point na
obci. Jiz jsme zhotovili asi 70 vypisu z katastru, bodo-
vého hodnoceni, vypisu rejstfiku trestq, ....

Jarni obdobi laka k uklidu u nasich dom(, ofezani
vétvi strom(, které zasahuji do komunikaci, zameteni
cest, za coz Vam deékuiji.

Jan Votrubec, starosta

Z DIARE STAROSTY:
12. 1. 2011 jednani obecni rady
14. 1. 2011 jednani s p. MUDr. Robertem Novotnym
14. 1. 2011 vyro¢ni valna hromada SDH
16. 1. 2011 festival koled
21.1. 2011 jednani s MediClinicem
21. 1. 2011 setkani s ddchodci
26. 1. 2011 jednani obecniho zastupitelstva

4. 2. 2011 stavebni fizeni v Zemédélska a.s.

7. 2. 2011 jednani na OU Vyprachtice — prakt. lékaF
14. 2. 2011 jednani obecni rady
14. 2. 2011 pracovni jednani obecniho zastupitelstva
18. 2. 2011 setkani starostl s predstaviteli

Policie CR

23. 2. 2011 jednani s MediClinicem
25. 2. 2011 vyroéni schlize okrsku SDH
26. 2. 2011 vyro¢ni schize mysliveckého sdruzeni
27. 2. 2011 zavod psich sprezeni

3. 3. 2011 valna hromada sdruzeni

,Pod Bukovou horou*
8. 3. 2011 jednani s Lesy CR

12. 3. 2011 posezeni se zaslouzilymi hasiCi
okresu Usti n.O.

14. 3. 2011 jednani obecni rady

16. 3. 2011 jednani obecniho zastupitelstva

17. 3. 2011 setkani starostl v Pardubicich

23. 3. 2011 jednani s fondem ZP Praha

29. 3. 2011 valna hromada obci Orlicka
DAN Z NEMOVITOSTI

Také letos bude finanéni Ufad rozesilat kazdému maji-
teli nemovitosti a pozemkU platebni vymér na adresu
trvalého bydlisté. Castku mizZete zaplatit pfevodnim pii-
kazem, v hotovosti na pokladné finanéniho urfadu nebo
vyuzit sloZzenky na pos$té. Darove slozenky byly zruSeny.

ROZPOCET NA ROK 2011

Kapitola

Dan ze zavislé Cinnosti

Dan z pfijmi

Dan z pfijmu fyzickych osob
Dan z pfijmu pravnickych osob
Darn DPH

Dan za odnéti pady

Dan z nemovitosti

Dotace

Poplatek ze vstupného
Odpady

Poplatek ze psl

Spravni poplatky

Splatka pujcky TJ

Splatky pujcéek

Zlomu

Kanalizaéni poplatky
Poplatky knihovna

Kultura (détsky den, Bystfecké km)
PFijmy ze hfisté

Zalohy na plyn, el.
Pohtebnictvi

Prodeje pozemku

Najemné z pidy

Rizné

Uroky

Celkem pfijmy

Kapitola

Pozemky

Komunikace

Kanalizace

Provoz ZS a MS Bystiec
ZS Jablonné nad Orlici
ZS Horni Cermna
Knihovna

Kultura

Bystfecké okénko
Détsky den,vitani ob&anku
PFispévky narozenym ob&ankim
Hristé, télocvicna
Bytové hospodafstvi
Nebytové hospodarstvi
Verfejné osvétleni
Pohtebnictvi

Odpady

Skladisté

Verejna zelen

Socialni

SDH

Zastupitelstvo

Sprava

PFispévky

Poplatky z uctu

Pojisténi budov

Pujcky ob&anim
Celkem vydaje

Pfijmy
1770000
160 000
147 000
1790 000
3 860 000
8 500
750 000
360 400
13 000
540 000
29 000
28 800
70 000
500 000
63 000
5800

3 000

6 000

16 000
40 000

1 000
150 000
5100

30 000
16 000

10 362 600

Vydaje
100 000

1 000 000
6 000

1 000 000
23500
13 000

79 000
60 100
60 000
33 600
100 000
500 000
500 000
3217 800
300 000
300 000
540 000
10 000
40 000
50 200
80 000
950 000
877 000
82 400

18 000
22 000
400 000

10 362 600



USNESENI Z JEDNANI ZASTU-
PITELSTVA KONANEHO DNE
26. 1. 2011 V 19:00 HODIN NA
OBECNIM URADE.

Pritomni: Iveta Machackova, Blanka Mrazkova, Marie
Pavlickova, Mgr. Petra Poukova, Jifi Roller, Ing. Petr
Stransky, Jifi Uher, Ing. Stanislava Uhrova, Milan Vani-
Cek, Tomas Vanicek, Miroslav VaSi¢ek, Jan Votrubec,
Karel Voznicky

Omluveni: Karel Mulacek , Ing. Vaclav Matéjka

Zastupitelstvo schvaluje:

1. Navrhovatele: Blanku Mrazkovou a Jana Votrubce
Zapisovatelem: Ludmilu BeneSovou
Ovérovatelé zapisu: Marie PavliCkova a Mgr. Petra
Poukova

2. Rozpodtové zmény dle piilohy.(K nahlédnuti na OU)
Dotaci z Evropskych fondl pro Zakladni $kolu
a matefskou Skolu Bystfec ve vySi 342 489,- K&. Pre-
vod do rezervniho fondu Zakladni Skoly a matefské
Skoly Bystfec zlstatku finanénich prostfedk(l z dota-
ce Evropskych fondll ve vysi 150 785,- K¢.

Zapojeni 100 000,- K& z rezervniho fondu do hos-
podareni Zakladni a matefské Skoly Bystfec v roce
2010. Ziskani daru od fi KOS 3 000,- K¢,jeji zapo-
jeni do rezervniho fondu a nasledné zakoupeni her
do druziny.

Obecné zavaznou vyhlasku ¢€.1/2011, o mistnim
poplatku za provoz systému shromazdovani, sbéru,
prepravy, tfidéni, vyuzivani a odstrafiovani komu-
nalnich odpadu a vyhlasku o poplatku ze psa

3. Odkoupeni stavebni parcely pp¢. 491/2 o vymére
209 m? a pp€. 491/4 o vymére 43 m? za 30,-- K&/
m? v katastralnim Gzemi Bystfec a parcelu pp¢. 9/4
o vymére 220 m? a ppé. 46/3 o vymére 622 m? za
10,-- K&/m? v katastralnim Uzemi Bystfec od pana
Rudolfa Cernohorského, bytem Horni TreSnovec
82, 563 01 Lanskroun.

4. Odkoupeni ¢asti pozemku dle pfilohy ppé&. 1929/3
v katastralnim Uzemi Bystfec za 10,-- Ké&/m? od
Télovychovné jednoty Bystfec. S podminkou, ze
pan Jifi Brejtr, bytem Jabloriova 646, Hradec Kralo-
vé uhradi zaméreni pozemku.

5. BezUro¢nou pljcku panu MUDr. Robertu Novotné-
mu, bytem Cotkytle na pofizeni, vybaveni a zafi-
zeni zdravotni ordinace praktického Iékafe ve vysSi
100.000,-- K& s terminem splaceni do 4 let od vypla-
ceni. Pokud ukonéi praxi v nasi obci dfive, pljcka
musi byt doplacena ihned.

6. Ukonceni diskuze na internetovych strankach obce
Bystfec do 31. 1. 2011.

Zastupitelstvo uklada:

7. Janu Votrubcovi reklamovat poklop uzavéru v nové
rekonstruované komunikaci ,U kfize".

8. Janu Votrubcovi ukonéit diskuzi na internetovych
strankach obce Bystfec do 31. 1. 2011.

9. Blance Mrazkové a Janu Votrubcovi informovat
zastupitele o jednani rady obce Bystrec.

10. Stavebni komisi provéfit pfi€inu povrchové vody
tekouci po komunikaci u ¢p. 365.

USNESENI Z JEDNANI ZASTU-
PITELSTVA KONANEHO DNE
16. 3. 2011 V 19:00 HODIN NA
OBECNIM URADE.

Pritomni: lveta Machackova, Ing. Vaclav Matéjka, Blan-
ka Mrazkova, Marie Pavlickova, Mgr. Petra Poukova,
Jifi Roller, Ing. Petr Stransky, Ing. Stanislava Uhrova,
Milan VaniCek, Tomas Vaniek, Miroslav VaSicek, Jan
Votrubec

Omluveni: Karel Mulacek, Karel Voznicky, Jifi Uher

Zastupitelstvo schvaluje:
1. Navrhovatele: Blanku Mrazkovou a Jana Votrubce
Zapisovatelem: Ludmilu BeneSovou
Ovérovatelé zapisu: Ing. Stanislava Uhrova a Tomas
Vanicek
2. Rozpocet obce na rok 2011 dle pfilohy. Zavaznymi
ukazateli rozpoctu jsou jednotlivé paragrafy. Pfesu-
ny mezi polozkami v ramci paragrafil bude schva-
lovat starosta a mistostarosta. Rozpocet socialniho
fondu, plan vynost a naklad HC dle prilohy.
3. Rozpoctovou zménu €. 1 dle pfilohy, Rozpoctovou
zménu od Pardubického kraje ¢. 10007 dle pfilohy.
Hospodaieni obce do 31. 12. 2010 dle pfilohy.
Hospodaiska ¢innost obce za rok 2010 skondila zis-
kem 257 152,25 KE&. Obecni zastupitelstvo souhlasi
s ponechanim na hospodarské Cinnosti ucet 432.
6. Hospodareni Zakladni Skoly a matefské Skoly Bys-
tfec k 31. 12. 2010 skoncilo ziskem 11 488,22 K¢.
Zisk bude pfeveden do rezervniho fondu ucet 413.
7. Prevod nevycerpané dotace z EF z rezervniho fon-
du 414 do hospodareni Zakladni Skoly a matefské
Skoly Bystfec ve vysi 150 785,- K&.
8. Stavebni akce
« rekonstrukce kuchyné MS, zastfe$eni chodniku
u ¢p. 86
* vystavba zazemi u hristé
* rekonstrukce budovy ¢p. 301
 oprava komunikaci od Klekarovych ¢p. 226
po Prokopcovi ¢p. 102
* oprava opérné zdi u hrbitova
 oprava komunikace od Matéjkovych ¢p. 321
ke ,Kaplicce*

ok

Zastupitelstvo uklada:

9. Starostovi Janu Votrubcovi zjistit moznosti dotace
z MAS Orlicko na opravu komunikace od kapliCky
k Matéjkovym Cp. 321

10. Starostovi Janu Votrubcovi jednat se SUS ohledné
dopravniho znaceni v obci a omezeni rychlosti ve
stfedu obce — uUsek pfed zakladni Skolou, znaCku
pozor déti

11. Starostovi Janu Votrubcovi a Miroslavu VaSi¢kovi
Cp. 326 aktualizovat internetové stranky obce

Zastupitelstvo bere na védomi:
12. Zadost p. Milana Berky o finan¢ni pfispévek na
vystavbu mostu



ODPADY

Znovu se rozvifila diskuse o tom, zda se v naSi obci
dostate¢né tfidi odpad. Pocatkem roku dostala kazda
domacnost odpadovy kalendar (k odebrani jsou jesté
na obecnim Ufadu). Kazdy mésic je v kalendafi vyzna-
¢eno datum ,svozu diim od domu®, to je svoz tfidéného
odpadu v pytlich. Pfipominame, Ze pro pytle s vytfidé-
nym odpadem jezdi firma v uréeny den a to jiz brzy rano.
Je proto lepsi pfipravit pytle jiz veCer. Tfidime odpad:
plastové lahve, plastové obaly, kelimky, napojové karto-
ny, papir, plechovky, kovové pfedméty, baterie, sklo ....
Pytle dostane kazdy ob¢an zdarma na obecnim Gfadu.
Na sklo jsou po obci rozmistény kontejnery. Cim lépe
budeme tfidit, tim méné naplnime popelnice a nebude
se navySovat poplatek za odpady. Pro zlep3eni tfidéni
odpadu v obecnich bytech (nad Skolkou, nad postou)
jsou objednany kontejnery na papir a plasty. V&fim, ze
se kazdy zamysli a uvédomi si, Zze by bylo zbytec¢né,
aby doslo k navySeni poplatku za odpady (za odvoz
popelnic) nedbalym tfidénim domovniho odpadu.

Prosime obcany: plastové lahve, veSkery plast,
plastové obaly, kelimky, napojové kartony (obaly od
dzus, trvanlivého miéka ...), papir, plechovky, baterie,
sklo ...— tfidte.

Tento odpad nepatfi do popelnice!!!

Odpad mazeme mnozi tfidit Iépe nez dosud. Zaéné-
me kazdy u sebe. Tfidime opravdu vSechno? Podivej-
me se kazdy do své popelnice.

Pro zajimavost pfikladame nasledujici rozbor.

Bylo hodnoceno 20 okolnich obci a mést, kterym
svazi tfidény odpad firma KOS Jablonné nad Orlici.
Vypocty byly provedeny z mnozstvi vytfidéného odpa-
du na jednoho trvale bydliciho ob&ana v roce 2010.

PLAST 3,6 kg Bystfec 17. misto

(1. misto Cenkovice 29,7 kg)
SKLO 11,4 kg Bystfec 15. misto

(1. misto Cenkovice 43,7 kg)
PAPIR 11,0kg Bystfec 13. misto

(1. misto Letohrad 33,5 kg)
Bystfec 11. misto
(1. misto Letohrad 1,5 kg)

TETRAPAC 0,4 kg

V jarnich mésicich se vyskytuje paleni listi nékdy
i plastl. Prosime, nedélejte to. Ostatni spoluob&ané na
tento zlozvyk poukazuiji.

V sobotu 2. 4. 2011 (dale dle odpadového kalenda-
fe) bude dopoledne otevien sbérny dvir, kde mlzete
ulozit objemny odpad z domacnosti (koberec, staré
matrace, lednici ..... ). Pokud potiebujete do sbérného
dvora ulozit odpad jindy, domluvte se s p. Grunwaldem,
spravcem skladisté.

Nepatii sem: pneumatiky!!!

V patek 8. 4. 2011, 6. 5. 2011, 3. 6. 2011 bude svoz
ddm od domu (vytfidény odpad v pytlich a papir).
Od 14. 4. 2011 bude odvoz popelnic jednou za dva tydny.
Dékujeme vSem, ktefi nejsou Ihostejni k Zivotnimu
prostfedi. Vime, Ze je hodné obc&an(, ktefi o tfidéni
odpadu dbaji, udrzuji své okoli a nejsou jim lhostejné
ani pohozené odpadky, které obétavé seberou pfi pro-
chazkach a uklidi na vefejnych prostranstvich.
Blanka Mrdzkova, zastupkyné starosty

POPLATKY

POPLATEK ZA ODPADY PRO ROK 2011

Je stanoven ve vySi 400,- K& na kalendaini rok
a jednu fyzickou osobu. Ve stejné vysi zaplati i vlast-
nik rekreacni chalupy. Student, ktery je prokazatelné
bé&hem Skolniho roku ubytovan mimo obec, zaplati
150,- K¢&. (Poplatek za odpady zlstava ve stejné vysi
jako v roce 2010).

Poplatek muzete zaplatit na ucet 2629611/0100,
variabilni symbol je €islo domu nebo v hotovosti na
obecnim ufadu.

Splatnost poplatku je 31. 5. 2011.

POPLATEK ZE PSA PRO ROK 2011

Zustava ve stejné vysi jako v roce 2010.

Poplatek muzete zaplatit na Ucet 2629611/0100,
variabilni symbol je €islo domu nebo v hotovosti na
obecnim ufadu.

Splatnost poplatku je 31. 3. 2010.

HRBITOVNI POPLATKY
Najemné z hrobovych mist maji vSichni zaplacené do
31.12. 2011. V roce 2012 rozeSleme najemni smlouvy
na dalSich 10 let a budeme vybirat poplatek.
obecni urad

SBER ZELEZA

Hokejovy oddil HC Qanto Bystfec provede v patek,
dne 8. dubna 2011 od 15:30 hodin v obci Bystfec
svoz starého Zeleza. Zadame timto spoluob&any, kte-
fi maji Zelezny odpad a chté&ji ho odvézt, aby ho dne
8. dubna 2011 v dopolednich a odpolednich hodinach
pfipravili k mistnim komunikacim v obci na viditelné
misto.

Pokud mate nékdo vétsi mnozZstvi Zeleza, Ize se
také telefonicky dohodnout na jeho odvozu pfimo od
domu. Telefonické kontakty: Obecni ufad Bystfec tel.:
465 642 643, nebo p. Martin Tomes tel. 775 903 408
a p. FrantiSek Hrdina tel. 603 933 918.

KULTURNI KOMISE

Véas zve v sobotu 4. 6. 2011 do Prahy na muzikal
Michala Davida KAT MYDLAR. V piedstaveni uginku-
ji znami muzikalovi herci: Daniel Hllka, Bohu$ Matus,
Josef Vojtek, Katefina BroZov4, llona Czakova, Marta
Jandova, Vilém Cok a dalsi.

Muzikal se hraje v divadle Na Brodway od 18 hodin.
Na obecnim ufadu si mlzete zakoupit vstupenky
v cené 649,- a 499,- K&. Odjezd autobusu bude jiZ tra-
diéné v 7.30 hodin ze zastavky ve stfedu obce. Pojdte
se s nami projit jarni Prahou a zpfijemnit si sobotu
kulturnim zazitkem.

DETSKY DEN
Jako jiz kazdoro¢né poidda kulturni komise obec-
niho ufadu Détsky den. Tentokrat pfipada na nedéli
5. 6. 2011. Ceka Vas prochazka, spoustu her a soutézi.
Blanka Mrdzkova, zdstupkyné starosty



ZAKLADNI SKOLA HORNi CERMNA

DEN ZDRAVE VYZIVY

pro ZS HORNI CERMNA usporadala 31. ledna
2011 Spoleénost pro zvifata — z. 0. CSOP s podpo-
rou Nadaéniho fondu Albert.

Cilem bylo pfedani a zprostfedkovani informaci
0 zdravé vyzivé zakim (a rodi¢um), a také poskytnuti
inspirace pracovnikim $kol. Program pro déti byl uzpU-
soben tak, aby pfedavané informace ziskaly formou
zazitkovych aktivit. Pro zaky 2. stupné byl program dopl-
nén odbornou prezentaci a diskusi.

Zaci prvniho stupné si pfipravili svoji zdravou svadi-
nu (z potravin bez chemickych pfisad a pfidanym cuk-
rem, se zeleninou, s celozrnnym pecivem, s rostlinnymi
pomazankami, pravym bilym jogurtem, s lupinky a obil-
nymi vloCkami, obilnymi slady a bio dzemy, s obilnymi
klicky, se slune¢. seminky a ofisky); ochutnali 100 %
ovocné dzusy spole¢nosti Tropico a lusténinové potra-
viny od spolecnosti Sunfood; poznavali obiloviny a lus-
téniny; uzili si pohybové aktivity se zeleninou a ovocem,
obdrzeli 5P Zdravé Pétky o spravném zivotnim stylu;
vyslechli pfibéh Alenky a Péti; tvorili obrazky ze zele-
niny; diskutovali, které potraviny jsou spiSe zdraveé,
a které nezdrave, v&etné znaceni potravin a vysvétleni
pojmu bio — ekologické zemédélstvi.

Zaci druhého stupné si také pripravili svoji zdravou
svacinu, ochutnali 100 % ovocné dzusy spole¢nosti Tro-
pico, diskutovali o sloZeni a znaceni potravin, v€etné
informace o chem. pfisadach a ekologickém zemédél-
stvi. Jejich program pak doplnila zajimava prednaska
MVDr. M. Mathesové (Narodni sit podpory zdravi). Vite,
ze denné bychom meéli ujit alespori 10 000 krokd? A Ze
energetické napoje obsahuji plno pfisad zdravi a ¢asto
i Zivotu nebezpecnych?

Obecné bylo zakim vysvétleno, Zze o svoje zdravi
je tfeba pecovat v kazdém véku, Ze spoustu zdravot-
nich problém( Ize vyfesit spravnou vyZzivou a Zivotnim
stylem, Ze je tfeba rozliSovat jaké potraviny nakupovat
a konzumovat, Cist slozeni potravin a davat pfednost
potravinam bez chemickych pfisad, umélych sladidel,
velkého mnozstvi cukru a soli, a také, ze ekologické
potraviny — logo Bio — jsou lepsi jak pro lidské zdravi,
tak pro pfirodu a chovana zvirata.

Pro rodi¢e Skolak(, pracovniky $koly a dalSi zajemce
se konala v pondéli 31. 1. odpoledni beseda s ochutnav-
kou potravin a jidel podle zasad zdravé vyzivy a 100 %
ovocnych dzus(. Besedu vedla odbornice na zdravou
vyzivu a zdravy zivotni styl: MVDr. M. Mathesova a Ing.
J. Horékova (Spoleénost pro zvitata). U&astnici ochutnali
nékolik druhl potravin véetné omacek Sunfood a celozrn-
nych pizz, ziskali praktické informace o pfipravé a slozeni
pro télo zdravych a nezatéZujicich pokrmd.

Za moznost zrealizovani Dnu zdravé vyzivy dékujeme
Nadacénimu fondu Albert, a také spolecnosti: TROPICO
— za jejich aktivni u€ast, spolupraci a poskytnuti 100 %
pfirodnich dzusl bez pfisad; firmé BioPLANETA — za
poskytnuti bioobaltl — konkrétné menu box( a dreveé-
nych lzicek; a spole¢nosti SUNFOOD — za poskytnuti
potravin pro ochutnavky a svaciny.

Spolecénost pro zvirata — z.0. CSOP,
Infocentrum Cervena Voda, Dita Michali¢kova

MADAME BUTERFLY

Na ctvrtek 3. bfezna byl pro zaky nasi Skoly napla-
novan zajezd do Janackova divadla v Brné na operu
Giacoma Pucciniho Madame Butterfly.

Cestou jsme se zastavili v Rudce u Kunstatu, kde
je Jeskyné blanickych rytit(. V této unikatni piskov-
cové jeskyni je 17 velikych soch stfedovékych bojov-
nik(. Napad vznikl ve 30. letech 20. stoleti dle staré
Ceské poveésti (v hofe Blanik spi rytifi, ochranci Ces-
ké zemé, ktefi se maji probudit, az bude v nasi zemi
nejhdre). Autorem soch je amatér Stanislav Rolinek.
Kromé rytit( je zde socha sv. Vaclava. Rolinek vytesal
i obrovskou sochu T. G. Masaryka. Za 2. svétové val-
ky byla skryta, po udani byla zni¢ena. Zlstaly jen boty,
samoziejmeé piskovcove.

| d&j opery Madame Butterfly se odehraval v 1. polovi-
né 20. stoleti, jen pro nas v exotické zemi — v Japonsku.
Hlavni postavou je divka Cio-Cio-San, neboli japonsky
Motylek, ktera se neStastné zamiluje a v zavéru umira.
V opefe byly vyuzity moznosti jevisté Janackova diva-
dla, které se otaci, ¢ast plochy Ize vyzvednout atd. Scé-
na byla citlivé feSena s vyuzitim modernich prvku, byla
velice plsobiva. ProtoZe dnes se opery zasadné zpivaji
v puvodnim jazyce, bézi nad jevistém &teci zarizeni.

Byl to krasny zazitek nejen pfibéhem, hudbou, ale
i prostfedim divadla, které ani film, ani televize nemuze
nabidnout.

D. Rejentova

PLES 12. 2. 2011

Na sobotu 12. 2. se asi nejvice t&Sili zaci 9. ro¢niku,
nebot fadu tydn(l trénovali pfedtanceni. Stalo se jiz tra-
dici, Ze se nasi devataci ,uvedou do spole¢nosti“ (jak se
drive Fikalo) predtan¢enim na plese Unie rodi¢u pfi nasi
Skole. Hlavnimi tahouny byvaiji divky, na nich prfedevsim
lezi tiha nacviku tancu. Hosi jsou vysmati, ale kdyz nasta-
ne den D, trému maji vSichni. Nacvik stoji spoustu ¢asu,
ale je u toho legrace. Devatéaci pfipravili se svou tfidni
ucitelkou L. Matatkovou ctyfi vystoupeni. Dvé zatanili
dohromady hoSi a divky a dvé pfipravily samotné divky.
Téch je v letosni devitce jen osm, jsou ale velmi Sikovné.
V8echna vystoupeni se povedla a byla jisté pfijemnym
zpestfenim plesu.

| letosni ples organizacné zajistila pani lveta Machac-
kova, které za to patfi velky dik. Tombola byla opét boha-
ta. Jiz fadu let ji zajistuje perfektné skupinka maminek,
které navic vzdy nape€ou néco dobrého jako navdavek
pfi koupi losu. VSem, ktefi do tomboly pfispéli, vSichni,
ktefi zajiStovali bezproblémovy chod plesu, si zaslouzi
veliké podékovani. Pfitomni se dobfe bavili. M& osob-
né moc potési, kdyz vidim takovou spoustu mladych lidi
hezky obleCenych, dobfe se bavi a skute¢né jen mini-
mum z nich to ,nezvladne®. Myslim, Ze nase mladez neni
tak Spatna, jak se mnohdy fika.

Veskery zisk z plesu vyuzivaji zaci nasi Skoly. Vybor
Unie rodicl rozhodl, Ze i v letoSnim roce pfispé&ji zakim
na dopravu do divadla, na jizdné na sportovni soutéze,
na odmény, dale na 3 prvky malého détského hristé
u Skoly. Déti téz dostavaji darek na MikulaSe a na Den
déti.

D. Rejentova
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VELIKONOCNI PRILOHA
Velikonoéni zajici

Cestou kolem vesnice
potkal jsem tfi zajice.
Hodil jsem je do kosika,
vypili mi dzbanek mlika,
hodil jsem je do dzbanu,
vypili mi smetanu,
hodil jsem je do komina,
vypili mi soudek vina,
hodil jsem je do ohnicka,
snesli mi tu tfi vajicka.
Cerveno-modro-zelena,
zajecim fousem barvena.
(Cerpano z knihy Kli¢ od kralovstvi)

PROC SLAVIME VELIKONOCE?

Jiz dva tisice let jsou
Velikonoce Ustfednim
svatkem kfestanského
cirkevniho roku. Veli-
konoce nejsou svat-
kem jako ty ostatni:
je to ,svatek svatk(d”,
,Slavnost  slavnosti”.
Velikonoce nas sou-
stfeduji na to, co Blh
déla pro ¢lovéka - maji
vertikalni rozmér. A to je pro ¢lovéka mnohdy méné

mnohem vic Zada. Velikonoce jsou svatky neuvéfitel-
né radosti a volného vydechnuti.

Vlastni velikonoce se slavi v tzv. svatém tydnu, kte-
ry za€ina Kvétnou nedéli:

vzpominame na den, kdy Jezi$ slavnym zplsobem
vjel do Jeruzaléma a zvefejnil tak svoje mesiasSské
poslani. Velké mnozstvi lidi mu vySlo naproti, mava-
lo ratolestmi a volali: ,Hosana - slava -Synu Davido-
vul...” Tak také kfestané vychazeji naproti Kristu se
svécenymi ratolestmi.

Zeleny ctvrtek:

- v tento den si pfipominame den ustanoveni Nej-
objevuje obfad myti nohou. Je to vnéjsi vyjadreni
rozhodnuti napodobovat Kristovu pokoru a ducha
sluzebné lasky bez ohranigeni.

Velky patek:

- podle prastaré tradice se neslavi eucharisticka
obét, ale obfady na pamatku utrpeni Pané. Tézko
Ize lidskymi slovy vyjadfit jeho otfesnost: Smrt BoZi-
ho Syna, zpusobena lidmi, ale i jeho utéSnost: nase
vykoupeni. Nepatrnym projevem ucasti na Kristové
utrpeni je pfisny pUst.

Na zacatku obfadl pada knéz pred oltafem na tvar,
aby tak vyjadfil zarmutek nad Kristovym utrpenim, ale
i ochotu nést zivotni kfize a tak JeziSe nasledovat.

Bilad sobota:

Noc ze soboty na nedéli nazyvame: Velka noc.
Liturgie zaCind svécenim ohné& a svice, které jsou
symbolem zmrtvychvstalého Krista, vitéze nad smr-
ti @ nad temnotami zla. P¥i liturgii slova rozjimame o
velikych a obdivuhodnych &inech, které Blh vykonal
od podatku svéta, aby pfipravil a uskutecnil zachranu
- spasu. Pi liturgii kftu obnovujeme kFest, pfi kterém
jsme se sjednotili s Kristem, vstali jsme do nového
Zivota a se svici - svétlem v ruce si uvédomujeme
poslani, které z toho plyne.

Pfi eucharistické liturgii tvofime rodinu déti Bozich
kolem jednoho stolu. Abychom se mohli rozvijet, rast,
potfebujeme vyZivu, kterou je Télo a krev velikonoc¢-
niho Beranka - Krista.

Velikonoéni nedéle:

Kristus vstal z mrtvych za svitani “prvniho dne v tyd-
nu”, neboli “prvniho dne po soboté” (ktera byla podle
Zidovského kalendare poslednim dnem tydne). Svym
zmrtvychvstanim dovrsil BozZi stvofitelské a vykupitel-
ské dilo. Proto se kfestané v tento den zacali pra-
videlné schazet k eucharistickému “lamani chleba” a
tento den nazvali “dnem Pané&”. Kazda nedéle v roce
je tedy “oslavou Velikonoc” .

VSem spoluob&anim pfeji spokojené proziti svatka,
hodné zdravi a sil do dalSich dnu.
Vdclav Matéjka

Jaro, - vitej.

Zima zvolna ustupuje —

z poslednich sil uz jen viadne,
ve dne slunko zemi hladi,
noci v3ak jsou chladné.

Brzy se to ale zméni,
sluni¢ko vic bude hrat

a vSechno se s novou silou
zacne krasné zelenat.

Bledulinka zvonkem bilym,
ta odzvoni zimy konec :
a Spacek, ten u své budky },-)" H
s ranem spusti zpév i tanec. -
Slunce paprskem svym budi
vSe, co dosud jesté spalo

a teplem svym vola ,vstavej*, \
zima je pryé, - je tu jaro. 3

Radost velkou potom vidi$§
kazdi¢ky den vSude kolem,
vesele v3e jaro vita
a zimé, - té dava sbohem.
Jan Hrdina ¢p. 138



O ZELENEM VAJICKU

- EDUARD PETISKA

~Kohoutku, chtéla bych vysedét zelené vajicko®, fekla
slepi¢ka kohoutkovi.

,Kdopak to kdy sly3el, Ze by slepicka snasela zelena
vajicka, polekal se kohoutek.

»~Jdi a pfines mi je. Dfiv mi nechod na oci“, rozhodla
uminéné slepicka.

Sel kohoutek hledat zelené vajiko. Napadlo ho zeptat
se kmotry kruty.

-Kmotfiko, mate, prosim, zelené vajicko?"

LAle, ale .... Kde bych je vzala? Jdi k teté huse, tfeba
néjaké ma“.

Sel kohoutek k teté huse.

»1etiCko huso, neméla byste zelené vajicko?*

.| ty jeden kohoutku, snad se mi neposmivas! Copak
snasim zelena vajicka?*

.Neposmivam, slepicka mé posila“.

»Jdi a zkus to u Spacku, tfeba tam najde$, co hledas*.
Sel kohoutek k pandm $packim.

.Panové, prosim vas, slepicka mé poslala pro zelné
vajicko, nenaslo by se u vas?“

.Kdepak bychom my pfisli k zelenému vajicku?* uskli-
bli se Spackové, ,ale zeptej se moudré babicky sovy,
snad ta bude védét.”

Sel kohoutek k babi¢ce sové.

.Babicko sovo, pékné prosim, nemate nahodou zele-
né vajicko? Moje slepicka mé posila. Uz jsem byla u
pani kraty, u tety husy, i u pand $packu, ale marné.*
Babicka sova jen ospale zamrka a povida:

»1akova vejce neznam. Vrat se domu a fekni slepicce,
at' jen snasi bila vajicka"“.

Kohoutek jde smutné doma. Pred vraty se zastavi.
Alenka maluje velikonoCni kraslice a hotové opatr-
né poklada na okno. Jedno vajicko je krdsné zelené.
Frrr — nezavaha kohoutek a uz pospicha se zelenym
vajickem ke slepicce.

.10 je krasa, kohoutku®, raduje se slepicka ze zelené-
ho vajiCka a posadi se na né.

Vejce pod ni kiupne a zbudou jen zelené stiepy.
,Bila vajiCka jsou pFece jen lepsi“, povida slepicka,
»aspon vime, zZe se z nich vylihne kuratko*.

A kohoutek rad se slepickou souhlasi.

(Martinkova Citanka
a dvé klubicka
pohadek)

NEBOJTE SE! Ant. !
6. ° TR
Moc Kristova kfize a vzkFiSeni e
je vétsi nez veskere zlo, H s
Lle-li-ia,

z néhoz by ¢lovék mohl
a musel mit strach.
Nebojte se toho,

co jste sami vytvorili,
nebojte se ani vSeho,
co Clovek vyrobil

a €im je den ode dne
vice ohrozovan!

A konecné, nebojte se
sami sebe!

Kristus po svém zmrtvychvstani fekl

apostolum a zenam: ,Nebojte se!”

Tato slova potfebujeme dnes mozna vice,

nez kdy jindy.

Je nutné, aby zesilila jistota,

Ze existuje ten, kdo drzi v rukou osudy

tohoto pomijivého svéta,

kdo ma v rukou kli¢e od smrti a podsvéti,

kdo je alfou i omegou.

A tento nékdo je Laska...

Jen on se miize pIné zarudit za slova

.Nebojte se!”.

véfim v JeziSe Krista, ktery

... TRETIHO DNE VSTAL Z MRTVYCH,
VSTOUPIL NA NEBESA,

SEDIi PO PRAVICI BOHA OTCE VSEMOHOUCIHO

OBRADY SVATEHO TYDNE

VSechny farniky zvu na obfady Svatého tydne.

Svaty tyden zac¢ina Kvétnou nedéli, obfady budou
jako kazdou nedéli

v 8.00 hodin v Bystfeci

v 9.30 hodin ve Vyprachticich

Obrady Zeleného Ctvrtku

v 18.00 hodin v Bystfeci

v 16:00 hodin ve Vyprachticich

Obrady Velkého Patku

v 18.00 hodin v Bystfeci

Zehnani Velikonoénich pokrmu bude v sobotu

v 8.00 hodin v Bystfeci

v 10.00 ve Vyprachticich.

Obriady na Bilou Sobotu zadinaji

v 18.00 hodin v Bystfeci.

Ranni mSe sv. v nedéli na Hod Bozi Velikono¢ni
bude

v 8.00 hodin v Bystfeci

v 9.30 hodin ve Vyprachticich

V pondéli budou bohosluzby mit nedélni pofadek

v 8.00 hodin v Bystfeci

v 9.30 hodin ve Vyprachticich

Preji vsem obcanim ve farnostech radost
ze VzkriSeného Krista a tésim se na setkani
s Vami....

Zehna
ThLic.P. Ireneusz Szocinski



ZPRAVICKY Z NASI SKOLICKY

CO NAS JESTE V TOMTO SKOLNIM
ROCE CEKA?

29. brezna se pujdeme podivat na pohadku Tygfik
Péta.

Pfed velikonocemi jsme pozvani do Specialni Skoly
v Lan8krouné, kde naSe déti stravi celé dopoledne.

20. dubna chystdme jako kazdy rok ve spolupraci
s obecnim ufadem celoskolni projekt Den zemé&, kdy
Zaci uklidi okoli $koly a rlizné &asti obce. Ceka nas
i soutéZeni a opékani parku.

V mésici dubnu a kvétnu nas ¢eka dopravni soutéz
druzstev v Mistrovicich a pfirodovédna v Lanskrou-
né.

Také se zulastnime vSech akci malotfidnich kol
v blizkém okoli. V Jamném nad Orlici nas ¢eka vybi-
jena, nae Skola pofada atletické zavody vesnickych
Skol v Borku.

Eva Marikova, fed. Skoly

SVEDSKY DEN V ZS$ BYSTREC

»1rochu moc brambory a malo zelenina.*

Takto znéla odpovéd na nasi otazku, co by Svéd-
ska dobrovolnice vytkla Cechdim. Hned na to ale také
dodala, Ze Svédi jsou vlastn& chudéci, protoZe nezna-
ji knedliky.

Linnea Hagblom dorazila do Ceské republiky v zafi
2010 a pusobi v DDM Lanskroun jako dobrovolnice.
Vyuluje Spanélstinu a s détmi konverzuje anglicky.
Pomaha pfi prazdninovych i neprazdninovych akcich
a snazi se hodné cestovat po Cechach. , Ty viaky tady
jsou hrozné fajn, ve Svédsku si musi$ rezervovat jiz-

denku alespon tfi mésice dopredu a tady se prosté
rozhodne$ a jedes*, svéfila se mi sympaticka Svédka
pfi ranni cesté autobusem do nasi Skoly v Bystfeci.
Na misté potom détem suverénni Cestinou vypravé-
la o kralovské rodiné, o zvycich ve své rodné zemi,
0 sobé a svych blizkych. Kdo chtél, mohl si vyzkouSet
i své znalosti z angli¢tiny. Poté byly déti rozdéleny do
péti skupin a v jednotlivych dilnach se dozvédély néco
o slavné spisovatelce Astrid Lindgrenové, o skupiné
ABBA, mohly si zahrat Svédské hry, nakreslit si na

obliej Svédskou vlajku. Nechybélo ani zakreslovani
na mapu a par otazek ze zemeépisu. Cely projekt jsme
zakondcili podékovanim a rozlou€enim se s Linneou.
Moc dékujeme za krasny den a brzy na shledanou,
Linneo.

Martina Teichmannova

NAVSTEVA PL{\NET{iRIA
V HRADCI KRALOVE

3. Unora 2011 Zaci paté tfidy navstivili planetarium
v Hradci Kralové.

Bylo pro né pfipraveno promitani o vzniku Zemé
s ukazkou modeld jednotlivych planet.

V kopuli pan privodce détem promital nejrizné;jsi
souhvézdi a pfipojil k nim povésti o jejich nazvech.
Déti se mohly vyfotit s obrovskym kyvadlem a hvéz-
dafskym dalekohledem.

Po svaciné jsme se jesté vydali k soutoku Labe
s Orlici, k nové zrekonstruovanému krajskému dfadu
a chramu sv. Ducha.

M. Hrdinova

PLAVECKY VYCVIK ZAKU NASI SKOLY

Letos jsme zahdjili plavecky vycvik jizZ v v anoru
a potrva do konce dubna. Plavani v bazénu v Usti nad
Orlici si déti velmi oblibily. Jezdi tam rady. S odvahou,
bez strachu a s radosti pouzivaji zajimavé pomuc-
ky, u€i se zaklady plavani, hraji hry a seznamuji se
zakladnimi pravidly pfi zachrané kamaradu. Chtéli
bychom ocenit kladny pfistup vSech rodicl k vycviku.
Vzdyt umét plavat je velmi dulezité pro bezpecnost
déti i jejich zdravi.

Oblékli jsme zase plavky,
smodili si trup i tapky,

v bazénu si uzivame,
dobre se tu vSichni mame.

Prsa, kraul a splyvani,
prospiva ndm hybani.
Trénovat jesté musime,

3

mozna ,Lamanc&” zkusime.

A jak to vidi déti ?

Jak mé bavi plavani?

Na plavani se mi libi, protoZze se tam ucime pla-
vat, skaeme ze skokanku a mlizeme plavat na des-
kach. O prestavce chodime do vifivky nebo do pary.
V malém bazénku délame kotrmelce.

David Rysavy, 2. roc.

Ja a plavani.
Jezdim tam, abych se naucil plavat. Skakali jsme uz
Sipky. Dnes budeme hréat vodni pélo. Jsem zvédavy,

co budeme délat pristé....
Tomas Tomes, 2.roc.
Jitka Mikulova, tf. ué. 2. roc.
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INVESTICE DO ROPVOUE VZDELAVAMNI
EU- PENIZE SKOLAM

Dne 24. 8. 2010 Zakladni Skola v Bystfeci zazadala
o finanéni podporu z operaéniho programu — ZlepsSe-
ni podminek pro vzdélavani na zakladnich Skolach.
Nas projekt se jmenuje Moderni a efektivni vyu€ovani
a byl k 1. 12. 2010 schvalen.

Skola v rozmezi dvou let na zakladé urgitych podminek
obdrzi 570 815,- K& na vzdélavani ucitelt, modernizaci
pomUcek a zkvalitnéni vyuky. Z projektu se jiz nakoupily
2 interaktivni tabule, platno a projektor do pocitacové
ucebny. V dalsi etapé bychom chtéli interaktivni tabule
do dalSich dvou uc¢eben, programy do pocitacl, uceb-
nice na angli¢tinu a encyklopedie. DalSi penize projek-
tu budou vyuzity na vzdélavani uciteltl v oblasti cizich
jazyku, digitalnich technologii a matematiky. Také vyu-
ka anglictiny ve spojenych rocnicich bude vyu€ovana
samostatné a hrazena bude z té&chto penéz.

73 : 7

CO RICI NA ZAVER?

Jsme radi, ze jsme vyuzili téchto penéz na nemalé
zmodernizovani nasi Skoly. Vyuka je kazdy den zpest-
fena o metody, které bez téchto modernich pomucek
nejsou mozné. Détem se uclivo zprostfedkovava jesté
i jinou, zabavnéjsi formou, coz se jim moc libi a nam
uciteldm to usnadni mnoho prace.

Pokud by mél nékdo zajem se pfijit podivat na nase
novinky, bude u nas vitan. Jinak prezentaci vyuky
pomoci modernich technologii chystame v den tfid-
nich schuzek 19. 4. 2011 v 16.00 hodin.

SBER POUZITYCH SPOTREBICU

NasSe Skola se zapoijila do projektu Uklidme si svét
spocivajici ve sbéru vyslouzilych elektrospotfebicu.
Pokud mate doma velky domaci spotfebi€ jako prac-
ku, sporak, lednici ¢i maly spotfebic jako fén, vysavac
a uz vam neslouzi, pfineste je prosim do na$i Skoly.
Budeme za né finanéné motivovani. Tento finanéni
prispévek Skola vyuzije ve prospéch svych zakud -
vasich déti.

Co muZete odevzdavat:

Sbér elektrospotfebiCl muze obsahovat vSechny
malé i velké domaci spotiebiCe, elektrické naradi a
nastroje, respektive vde, co Ize zapojit do elektrické
zasuvky nebo funguje na baterie.

Velké spotrebice

...ledni€ky, mrazaky, sporaky, mycky, pracky, susi¢-
ky, mikrovinné trouby, trouby na peceni, odsavace
par, CistiCky vzduchu, el. topidla, el. plotny, el. sekac-
ky apod.

Malé spotrebice

...vysavacCe — podlahové vysavace véetné akumula-
torovych, ruéni akumulatorové vysavace, Cistici stroje
na koberce — mokré vysavani, tepovace, parni CistiCe,
Zehlicky a jiné spotiebie pouzivané k Zehleni, man-
dlovani a dalSi péci o odévy, Sici, pletaci, vySivaci a
tkaci stroje, fritovaci hrnce, el. pecici panve, barbecue
nebo raclette gril, toastovace, sendvi¢ovace, opéka-
Ce topinek, elektrické noze, svafecky félii, mlynky na
maso, mlynky na kavu, espresa, varné konvice, el.
otvirace konzerv, kdvomlynky, hodiny, budiky a zafi-
zeni pro u€ely méfeni, indikace nebo registrace ¢asu,
fény, vysousece vlasl, kulmy, zubni kartacky, holici
a masazni strojky, epilatory, vysouseci helmy, zastfi-
havace vlast a vousU, zehli¢ky na vlasy, vahy osobni
i kuchynské, elektrické ventilatory malé, el. krajece,
ohfivaCe napoji a pokrma, kuchyriské roboty, mixéry
— i ruéni, multikrajece, Slehace, citrusovace, odsta-
vovace, parni hrnce, malé domaci pekarny, popkor-
novace, rychlovarné konvice, osvézovace vzduchu,
odpuzovace hmyzu ad.

Elektrické naradi a nastroje

...vrtacky — ruéni, pfiklepové, aku vrtacky, pily
— Fetézové, okruzni, pokosové, kotouCové fezacky,
obrazecky, obrabéci stroje, frézky, brusky, stroje na
hoblovani, hlazeni, lesténi, ohybani, spojovani, drce-
ni, vrtaci, sekaci, bouraci kladiva, nastroje pro nyto-
vani, pfibijeni, Sroubovani ¢i odstranovani nytu, hre-
bikd, Sroubd a podobné Ucely — aku a el. Sroubovaky,
el. sponkovacky, nytovaci klesté, nastroje pro péjeni,
svafovani nebo podobné pouZiti — pajky, svarecky,
drobné nastroje a zafizeni aj.

Nase tridy tfidi a co vy?

Ohlédneme-li se za poslednim rokem v nasi Skole,
musime konstatovat, Zze prufezové téma ,environmen-
talni vychova“ u nas rozhodné nezahali.

Na podzim jsme se vydali na skladku do Jablonné-
ho nad Orlici a vyslechli si pfednasku na téma odpady.
ProtoZze nas zajima, jak dlouho se takovy ,odpadek*
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v zemi rozklada, vykopali jsme pét hrobu a nékteré vzor-
ky pohibili. Hned nato Zaci ve vytvarné vychové zhoto-
vili plakatky na podporu tfidéni. Vyhlasili jsme soutéz
ve sbéru pomerancové kury, nase Skola se stala sbér-
nym mistem pouzitych elektrospotfebicl a opét jsme se
zapojili do ekosité M.R.K.E.V. Diky pani Ladé Poukové
jsme ziskali nové sbérné nadoby, které jsou umistény
ve v8ech tfidach a v jidelné. PodtrZzeno, seéteno nase
Skola je ,,zelena“.

My se ve Skole snazime, ale co vy? Mlzete s klidnym
srdcem prohlasit, Ze vase domacnost je také zelena?
Mame pro vas maly ekotest. Zkuste vyhodnotit jakou
barvu mate pravé vy.

1. Znam systém tfidéni v nadi obci a aktivné ho vyuzi-
vam.

2. Tfidim odpad alespon na &tyfi poloZky.

3. Bioodpad vyprodukovany nasi domacnosti ukladam
na kompost.

4. Davam prednost mistnim prodejcim potravin.

Frikasé z kralika

DuSené kousky z kralika s bylinkami, zalité vinem.

1 ks mladého kralika

90 g slaniny

90g masla

30 g hladké mouky

3dl  vody

1dl bilého vina

2 ks Zloutkd

4 ks cibule

4 ks hfebicku

muskatovy kvét, majoranka, tymian, mlety pepf,

kousek kiry z dobfe omytého citronu, sll, horka voda
na podliti

1. Kousek masla rozehiejeme v kastrolku, pfidame
slaninu nakrajenou na kosti¢ky, o¢isténého, naporcova-
ného kralika, drobné nakrajenou cibuli a dusime cca 3
minut

2. Pridame kofeni, bylinky, sul, v§e podlijeme horkou
vodou a dusime pod pokli¢kou asi 50 minut

3. Zbyvajici zméklé maslo rozetfeme s hladkou mou-
kou, pfidame do stavy, rozmichame a dusime, az je kra-
lici maso mékké

4. Porce masa prelozime na talife, do Stavy pfidame
Zloutky rozslehané s vinem, citronovou karu, rozmicha-
me, hned sundame z plotynky, aby se stava nevafila

5. Stavu nalijeme na kraliéi porce a podavame.
Doporuceni:

Priloha: Bramborové krokety nebo varena ryze.

Zeleninovy jarni salat

Salat z nakrajené Cerstvé zeleniny, s majonézou,
dochucenym bilym jogurtem.

Rozpocet pro 2 osoby:

150 g rajcat

150 g salatové okurky

150 g papriky (zelené, Zluté)

150 g bilého jogurtu

100 g majonézy

2 Izice citronové stavy

bily mlety pepf, cukr, sul, pazitka (petrzelka)

5. Pouzivam latkové tasky misto igelitovych.

6. Nez koupim zboZzi, podivdm se, zda je vyrobeno
v CR.

7. Upfednostiuji kolo pfed automobilem.

Vyhodnoceni: ANO-2 b., NEKDY-1 b., NE-0 b.

14 - 10 b. Gratulujeme! Mlzete o sobé s klidem pro-
hlasit, Ze vaSe chovani je ,zelené®. Vite, co prospiva vam
i pfirodé a nejste lhostejny k budoucim generacim.

9 - 6 b. Neni to zadna slava. Spousta véci by se
dala jesté zlepsit. Co takhle zacit vyuzivat zapomenuty
kompost na konci zahrady. Nejste ovdem Uplné ztrace-
ny pfipad.

5-0b. Ajéje! Zamyslete se nad sebou a svym cho-
vanim. Véfime, Ze pfisti test pro vas dopadne lépe!

Na konec nam dovolte jeden citat feckého myslitele
Platéna: ,,Nezalezi jen na rodi€ich a vychovatelich,
ale na celé obci, jak se dité vyviji.“

ZS Bystrec

1. Salatové okurky oloupeme, omyjeme a nastrouha-
me na mensi kousky

2. Papriky omyjeme, zbavime semen a nakrajime na
nudlicky

3. Raj¢ata omyjeme a nakrajime na osminky

4. VSe vlozime do misy, pfidame rozSlehanou majo-
nézu s bilym jogurtem ochucené citrénovou Stéavou,
mletym pepfem, cukrem a Spetkou soli

5. Zlehka promichame a posypeme jemné nasekanou
pazitkou (petrzelkou).

Doporuceni:

- Na salat pouzivame velkou misu (porcelanovou,
sklenénou nebo nerezovou), abychom salat dobfe
a snadno promichali.

Poznamka:

- Kyselé prostfedi (citrénova Stava, jogurt) vaze vita-
miny rozpustné ve vodé a proto se v zeleniné uchova
vice vitaminu.

Kokosovy beranek

Velikono¢ni beranek z mouckového cukru, polohrubé
mouky, masla, vajec a kokosu.

220 g mouc¢kového cukru

200 g polohrubé mouky

180 g masla nebo rostlinného tuku

80 g strouhaného kokosu

4 ks vajec

1/2 ks bali€¢ku kypficiho prasku do peciva

tuk na vymazani plechu, hruba mouka na vysy-

pani formy

1. Zmékly tuk, cukr a vejce naslehame do pény (nejlé-
pe v elektrickém Slehadi)

2. Vmichame kokos a prosatou mouku smichanou
s praskem do peciva

3. Tésto rozetreme do tukem vymazané a moukou
vysypané formy a v pfedehraté troubé na 170 °C, zvol-
na upeceme (50 minut)

4. Nechame kratce stat a pak beranka vyklopime.

Velikonoce stravené ve zdravi a pohodé Vam preje

kolektiv Skolni jidelny.
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MATERSKA SKOLA

Mésic unor je obdobim karnevald a tak jsme se
rozhodli uskute¢nit karneval ve 8kolce. A aby to nebyl
karneval jen tak ledajaky, byl pyzamovy.

Déti jiz od rana chodily v pyzamkach. Vypadalo to
jako kdyby byly doma a pravé vstavaly. Amalka si
dokonce zapomnéla sundat i natacky. Nékteré holcic-
ky si vzaly svoje slusSivé noc¢ni koSilky a kdo ma rad
teplo, oblékl si i zupanek a teplé ponozky.

Béhem rana si déti vyrobily slusivé klobou¢ky nebo
kouzelné bryle. Déti plnily karnevalové Ukoly, za kte-
ré dostaly sladkou odménu. A potom nastal pravy
karneval — tancovalo se, zpivalo a veselilo. Aktualni

byl i jidelniCek — ukolébavka pani kucharky, panenka
v noc¢ni koSilce €i jablicka v Zupanu. Jsme moc radi,
Ze se k nam vzdy pfidaji i provozni pracovnice a uzi-
vaji si to spole¢né s nami a détmi.

Jana Kyralova, ucitelka

Daldi akce, ktera se détem velice libila byla nav-
Stéva studentky dentalni hygieny. PFiSla spolecné
s velkym klokankem a spoustou obrazk(i a ukazovala
détem jak se spravné Cisti zoubky.

ZAPIS DO MS$
Zapis do materské skoly na skolni rok
2011 — 2012 se kona 14. 4. 2011
od 13.00 hod. — 16. 00 hod. v MS.

Jana Vasickova, ucitelka
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ZDRAVOTNICTVI

Vazeni obcané obci Bystrec, Horni Hefmanice
a Vyprachtice,

jako poskytovatel |ékafské péce ve VaSich obcich by-
chom Vas radi informovali o aktualni situaci v zabezpe-
Ceni lékarské péce v tomto regionu. Jsme si védomi toho,
ze dosazitelna zdravotni péce ve Vasich obcich je velice
dulezita a potfebnd, nebot doprava do Lanskrouna &i jiné-
ho mésta je zna¢né komplikovana a ¢asové naro¢na, a to
zejména v zimnim obdobi, coz nam opakované zdlrazfio-
vali starostové vSech tfi obci na naSem spole¢ném setka-
ni, které probéhlo v minulych dnech.

O provozovani ambulance praktického Iékafe pro
dospélé ve Vasich obcich jsme méli a stale mame zajem.
Nakonec jsme to dokazali pfevzetim ambulance po MUDr.
Karlu Cervinkovi a naslednym zajisténim nového Iékare
do Va$eho regionu, tedy do oblasti, kde neni jednoduché
takového kandidata nalézt. V kvétnu 2010 se ve VaSich
obcich stal novym lékafem, zajiSténym spole¢nosti Medic-
linic, pan MUDr. Robert Novotny, ktery v prosinci téhoz
roku, bohuzel, nas tym opustil. Nasledovalo lednové obdo-
bi provizoria, kdy obrovsky kus prace v ambulanci odvedla
nase zdravotni sestficka pani Pechackova, za coz ji i touto
formou dékuiji.

Vam, ob&anim Bystfece, Hornich Hefmanic a Vyprach-
tic se sou¢asné omlouvam za komplikace zplisobené tou-
to situaci, ale zajistit kvalitniho 1ékafe do region, které
jsou uprostied panenské pfirody, ale relativné vzdalené
vétsim méstim, je skutecné sloZity ukol. Pfesto jsme se
situaci vzniklou odchodem MUDr. Novotného vyrovnali
v relativné kratké dobé a od 1. 2. 2011 zajistuje Iékafskou
péci v ordinaci Mediclinicu pan MUDr. Jakub Hejny, které-
ho bychom Vam radi touto cestou predstavili.

Pan MUDr. Jakub Hejny je rodakem z Liberce, ale ve
Vasem kraji Zije jiz fadu let. Vystudoval Iékafskou fakul-
tu Univerzity Karlovy v Hradci Kralové. V letech 2000
— 2004 pulsobil jako lékaf na oddéleni ARO v nemocnici
s poliklinikou v Ceské Lip&. Dal$ich 7 let — do po&atku roku
2011 -pak pracoval na internim oddéleni a oddéleni ARO
v nemocnici v Usti nad Orlici. Vzhledem k tomu, Ze se
chce vénovat mediciné coby prakticky Iékaf pro dospélé
a chce k tomu vyuzit své znalosti, které ziskal béhem svého
pusobeni v nemocnici, rozhodl se pfijmout nasi nabidku a
pracovat v tomto regionu.

Jsme presvédceni, Ze spoluprace s panem doktorem
Hejnym bude dlouhodoba, nebot Zije s celou svou rodinou
v tomto kraji a Mediclinic se bude snaZzit vytvofit mu takové
podminky, aby byl pan doktor spokojen.

Véfime, Zze se podafi posunout dale i nasi spolupraci
s Vasimi obcemi resp. starosty, se kterymi jsme v posled-
nich tydnech v uzS$im kontaktu a snazime se zlepsit nasi
vzajemnou komunikaci.

Prvnim krokem, jenz by mél sméfovat k naplnéni vySe
uvedeného, je rozhodnuti spole¢nosti Mediclinic zakoupit
do ordinaci Bystfec, Horni Hefmanice, Vyprachtice pre-
nosny pfistroj na méfeni EKG. Jeho pouzivani umozni
meéfit EKG pfimo v ordinaci, coz bude znamenat, ze ¢ast
klientd vyuzivajicich sluzeb MUDr. Hejného resp. Medicli-
nicu nebude muset cestovat za timto vySetfenim do Lan-
Skrouna ¢&i jinam. Nakup tohoto pfistroje realizujeme na
Zadost pana doktora Hejného.

Véfime, ze zména na postu Iékafe nijak nenarusi kvali-
tu poskytovanych sluzeb ani Vasi spokojenost. V pfipadé
jakychkoliv dotazl,pfipominek €i stiznosti se prosim neva-
hejte zeptat svého Iékafe nebo kontaktovat MediClinic na
lince 844 300 100 nebo na emailu info@mediclinic.cz.

Mgr. Vdclav Polata , vykonny reditel Mediclinic a.s.

Po precteni ¢lanku firmy MediClic a.s. vypada, ze
s ordinaci praktického lékafe v nasi obci je a bylo vSe
v nejlepSim poradku. Je mi z toho trochu smutno. Par
faktickych adaja. Investorem firmy MediClinic a.s. je
zahrani¢ni firma Penta Investments, ktera se plvodné
zabyvala obchodem s cennymi papiry. Ted mi prosim,
prominte, mozna tvrdé hodnoceni, ale z jednani s tou-
to firmou mi pfipada, ze ji nejde o pacienty, ted nové
o klienty, ale o penize. Kratce fe€eno, to co investovali
do ordinace praktického lékare v nasi obci a sousednich
obcich Horni Hefmanice a Vyprachtice chtéji zpét. Ted,
kdyz jim, promirite mi ten vyraz, te€e do bot jsou ochotni
zajistit pfistroj na méreni EKG, ale pokud o néj zadala
pani doktorka Kristyna Novotna a nasledné pan doktor
Robert Novotny nebylo to mozné. Zajimavé je, ze na co
si pan doktor Jakub Hejny vzpomene, to dostane...

Ted néco malo, jak se vyvijelo jednani s firmou MediC-
linic a.s. ke konci roku 2010. Bezmala 3 mésice dopredu,
védéli o tom, Ze od 1. 1. 2011 zde nebude zajistén chod
ordinace. Na dotaz, zda jiz maji zajisténého lékare, mi
vzdy odpovédéli, ze ne, ale pracuji na tom... A v lednu
jsme vSichni vidéli, jak fungovala ordinace. Ta relativné
kratka doba na zajisténi nového praktického I1ékafe byla
skoro 4 mésice... A mimochodem, pan doktor Jakub
Hejny se firmé MediClinic a.s. pfihlasil sam. Komunika-
ce s firmou MediClinic a.s za€ala fungovat, az kdyz jsme
vSechny tfi obce vypovédéli najemni smlouvy na ordina-
ce v obcich.

Nebyt zdravotni sestfiCky, pani Marcely Pechackove,
by v lednu ordinace vlastné nefungovala. Dovolte mi,
abych ji timto moc a moc podékoval za praci nad ramec
jejich povinnosti a hlavné za to, ze ji neni Ihostejna
dostupnost Iékafské péce v nasi obci.

Pan doktor Robert Novotny si jiz mize otevrit Iékaf-
skou praxi, je registrovan, ale krajské pracovisté VZP
v Pardubicich s nim nechce sepsat smlouvu. Oduvodnu-
ji to tim, Ze jim jde o kvalitni zdravotni pédi...

VSechny kroky ke zlepSeni |ékarské péce a k moznos-
ti, aby zde opét ordinoval pan doktor Robert Novotny,
uskuteCiuji ve spolupraci s obcemi Horni Hefmanice
a Vyprachtice. Snazime se i o to, aby zde pan dok-
tor ordinoval jako soukromy prakticky |ékaf a ne jako
zaméstnanec firmy MediClinic a.s.. Musim fici, Zze mi
skuteé¢né nékdy zUstava rozum stat nad tim, jak funguje
legislativa tykajici se |ékarské péce v naSem staté... Jak
jsem napsal na za¢atku ¢lanku, je mi z toho smutno.

Nechci skoncit pesimisticky, udéldm vSe proto, aby-
chom ,boj s legislativou® vyhrali a pan doktor Novotny
zde mohl ordinovat.

Jan Votrubec, starosta

Vyjadfeni k dopisu spolec¢nosti MediClinik

Dobry den, vyjadfeni spole¢nosti MediClinik, ze zaku-
puje EKG pfistroj na prani Dr. Hejného mne velice rozhof-
Cilo. Kdyz jsem se o misto praktického lékare uchazela
jesté pred nastupem Dr. Novotného, Zadala jsem spolec-
nost MediClinik o zakoupeni EKG pfistroje do ambulan-
ce (vzhledem k odlehlosti obci). Na toto mi spole¢nost
MediClinik odpovédéla: ,Ambulance musi v prvni fadé
vydélavat a poté se Ize mozna bavit o zakoupeni pfistro-
je”. Stejné tak zadal spole€nost MediClinik o zakoupeni
EKG pfistroje MUDr. Novotny - téZ neldspésné.

Novotna Kristyna
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TJ Sokol LiSnice poirada
v sobhotu 23. 4. 2011
turisticky pochod Lisnicky puchyi
X. ro¢nik: Za mystikou
plochych navrsi

Trasy: 4-8-16-32 km pé&sky i na kolech,
64 km asfalt-kola
Start: sokolovna LiSnice 8 — 10 hod.
Cil: tamtéZ do 19:00 startovné 30 K&
Kazdy u€astnik obdrzi oplatek a €aj na trase
U sokolovny bude pfipraveno posezeni s moz-
nosti ob&erstveni
Na malé i velké turisty se t&3i porfadatelé
Informace na: www.pochody.cz,
www.obeclisnice.cz

Orlické hory tady mame,
krajem radi chodivame
s radosti a bez nudy

i po desaté jinudy.

Lesem zvanym Sekyfi

trasy delSi zamifi

k plochym kopctim tajemnym
v kraji naSem pfitomnym.

ZAHRADNICTVi
Jindrich Helekal,

Horni Cermna
Nabizi za priznivé ceny:
Sadbu zeleniny a kvétin vSeho druhu do skleniki
a na zahony
Kvétiny do truhlik(i — petunie, previslé petunie,
surfinie, muskaty aj.
Kvétiny na hrob — voskovky, lobelky, kapradi aj.

Pracovni doba: PO — SO 8 — 19 hodin
Telefon 465 393 703

JSME TU PRO VAS

AUTOSKORA

JABLONNE NAD:® RLICI
Potoéni 247 (vedle poity)
ﬁﬁj'
IDARMA

ZAJISTIME SVOZ UCHAZECD Z OKOLNICH OBCI NA HODINY TEORIE

olgviEng;
stheda 15:00 - 16:30

nabizime Vam:
RIDICSKE OPRAVNENI PRO SKUPINY
AM, Al, Al18, A21, B, B+E
| FORMOU RYCHLOKURZLU
« kondi¢ni a zdokonalovaci jizdy
» Zajistujeme profesni skoleni fidic¢h
# pravni poradenstvi v silni¢ni d:}pravé
y G

e-mail: z.flip@auteskola-trend.com CE“

tel.: 603 911 600 e ™

www.autoskola-trend.com

m\

- Odbor kultury a cestovniho ruchu A
MEU v Tablorném nad Orlicl .

Vés srdefnd zve no vistaw i: !

JARNI INSPIRACE

Informaéni centrum - £.p. 30 v Jablonném nad Orlici

- inspirace v riznych pedebdch s jarni a velikonoéni tématikou

Vernisd® v nedili 3. dubna 2011
od 16:30 hed.,
program dét] z M35

Prodejni wistava potrad
do 23. dubna 2011
Otevfens: po - pd 8-12, 13-17 had,,
50 9-12 hed

POHOTOVOSTNI ZUBNI SLUZBY PRO BOLESTIVE PRIPADY
Jedné se o soboty, nedéle a svatky od 8 do 11 hodin

2.— 3.4.20M MUDTr. Vebrova Zdefika, Zamberk, Raisova 814, tel. 465 613 441
9.-10.4. 2011 MUDr. Vlasata Lenka, Jablonné n .O., na Dilech 622, tel. 465 642 765
16.-17.4. 2011 MUDr. Vojtkova Elidka, Zamberk, nam. Gen. Knopa 837, tel. 465 676 821
23.—-24.4.2011 MUDr. Applova Hedvika, Dolni Cermna &p. 222, tel. 465 393 266
25.4. 2011 MUDr. Bily Ale§, Lanskroun, Opletalova 567, tel. 465 324 829
30.— 1.5.2011 MUDr. Beranova Renta, Jablonné n.O.,U koupalisté 149, tel. 465 642267
7.— 8.5.20M1 MUDr. Filipova Jitka, Lanskroun, Strazni 151, tel. 465 325 212
14. -15.5. 2011 MUDr. Hrdinova Michaela, Lanskroun,Opletalova 17, tel. 456 324 829
21.-22.5. 2011 MUDr. Janova Radmila, Mladkov 133, tel. 465 635 441
28.-29.5. 2011 MUDr. Jaslovska Marie, Zamberk, nam. Gen. Knopa 837, tel. 465 676 818
4.— 5.6.2011 MUDr. Jezakova Daniela, Letohrad, U Dvora 815, tel. 465 620 528
11.-12.6. 2011 MUDr. Jedlickova Zuzana, Bystfec ¢p. 182, tel. 465 642 990
18.-19. 6. 2011 MUDr. Johnova Marie, Letohrad, Sedivska 498, tel. 465 622 216
25.-26.6. 2011 MUDr. Karaskova Vlasta, Letohrad, U Dvora 815, tel. 465 620 358
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DOPIS OD BYSTRECKEHO
RODAKA

Dovoluji si Vam jako bystfecky rodak napsat.
V dobé zimnich mésicl jsem vzpominal na udalosti,
které se staly v Bystfeci v dobé& mého mladi a hlavné
za okupace Némeckem. Z té doby jsem si vzpome-
nul na parasutistu skupiny SILVER A — kapitana Alfré-
da BartoSe, ktery jako Skolak navstévoval bystfeckou
a jablonskou Skolu a delSi dobu bydlel v Bystfeci.
O jeho vychovu se také postarali bystrecti ucitelé.

Néco o rodiné Alfréda BartoSe, kapitana, kooperato-
ra paradesantni skupiny SILVER A v souvislosti atenta-
tu na FiSského protektora Reinharda Heydricha v roce
1942.

Rodina BartoSova bydlela plvodné ve Vidni. Jeho
otec Antonin Barto§ mél za manzelku Antonii rozenou
Kuzelovou. Dne 23. 9. 1916 se jim ve Vidni narodil
syn Alfréd BartoS. Po prvni svétové valce se rodina
kolem roku 1919 — 1920 pfestéhovala do Sezemic
u Pardubic. Zde otec vlastnil malé pekarstvi. Pani
Antonie BartoSova, matka Alfréda se nechala kolem
roku 1921-1922 s manzelem rozvést. Syn Alfréd zacal
chodit do Skoly v Sezemicich. Antonie BartoSova se
v Pardubicich poznala s FrantiSkem Hrdinou z Bystfece
(v Bystficku &p. 52 — vyménku k &p. 51 ,u stehn(*), kam
se odstéhovala v roce 1924 i se synem Alfrédem. Syn
Alfréd pokracoval ve Skolni dochazce v Bystrci. Pritel
pani BartoSové FrantiSek Hrdina zakoupil od Miloslava
Petfika ¢ast pozemku pro vystavbu malé vilky ¢p. 292.
Stavba byla dokon¢ena v roce 1926 a pani BartoSova
se se synem Alfrédem se k nému nastéhovala. Fran-
tisek Hrdina ve véku 36 let 27. 8. 1929 zemfel. Pani
BartoSova se synem prestéhovala do Pardubic. Alfréd
preSel roku 1930 na studium tfeti tfidy realného gym-
nazia v Pardubicich, které uspésné dokoncil.

Alfréd Barto$ dne 1. 10. 1935 nastoupil vojenskou
presencni sluzbu jako vojin druhé eskadrony tehdejSi-
ho dragounského pluku v Pardubicich. Pozdégji studo-
val vojenskou akademii v Hranicich na Moravé, kde byl
v roce 1937 jmenovan do hodnosti podporucika.

V kvétnu 1939 odjel Alfréd Barto$ pololegalné do
Francie, kde vypomahal na ¢eskoslovenském konzula-
tu v PafiZi. V roce 1940 odjel do Anglie. Na jafe v roce
1941 se prihlasil k pIlnéni zvlastnich ukolu v nepfatel-
ském tylu. Po absolvovani specialnich kurst byl jme-
novan velitelem paraskupiny — vysadku SILVER A.
V den seskoku 29. 12. 1941 do Protektoratu Cechy
a Morava byl povySen do hodnosti kapitana. V roce
1942 byl jeden z GCastnikd atentatu na FiSského pro-
tektora Reinharda Heydricha.

Po rozsahlém zatykani na Pardubicku a okoli se do
rukou gestapa dostava jeho matka Antonie BartoSova.
Sam Alfréd Barto$ o zatykani na Pardubicku zfejmé nic
nevédél a 21. 6. 1942 se vratil do Pardubic. Gestapo
Alfréda BartoSe pronasledovalo. V pardubickych uli-
cich doslo k pfestielce a Barto$ pochopil, Ze neunikne,
proto radéji zvolil smrt vlastni rukou

Tragédie pardubickych spolupracovnikli po akci
operace Silver A vyvrcholila dne 2. 7. 1942 hromadnou
popravou Ctyficeti vlastencd na pardubickém zamec-
ku. Mezi nimi byla i matka Alfréda BartoSe.

Kratky Bernard, Pardubice

CHARITA

Vazeni, pfijméte naSe upfimné podékovani za
Vasi spolupraci na TFikralové sbirce. Jsme radi, ze si
tato sbirka ziskala u ob&ana duvéru, zejména starsi
obcané uz na koledniky ¢ekaji, t€Si se na jejich prani
Stésti, zdravi a pokoje. Penézni prostfedky, vybrané
v této sbirce, nam vyznamné napomahaiji v udrzovani
nasich sluzeb.

V obci Bystfec se pri Trikralové sbirce vybralo
22 461,- K¢.

Novy projekt:
Sance pro rodinu — socialné aktivizaéni sluzby
Tento projekt mizete podpofit darcovskou SMS, a to:
Jednorazové ve tvaru: DMS SANCEPRORODINU na
Cislo 87777
Ro¢ni podpora ve tvaru: DMS ROK SANCEPRORO-
DINU na ¢islo 87777 )
Iva Markova, Oblastni charita Usti nad Orlici
561 51 Letohrad, Na Kopecku 356, tel.: 465 620 249

ZMENA ORDINACNICH HODIN
PRAKTICKEHO LEKARE:

Prakticky Iékar pro dospélé MUDr. Jakub Hejny
Tel:465 642 632, mobil: 734 433 101
e-mail:jakub.hejny@ordinace.mediclinic.cz
ordinace Bystfec

Pondéli 7,00 — 9,30 ordinace
9,30 — 10,00 prevence
Utery 10,15 — 10,45 prevence
10,45 — 13,15 ordinace

Stfeda 7,00 — 8,00 odbéry krve
15,00 — 18,00 ordinace
Patek 7,00 — 9,30 ordinace

9,30 — 10,00 prevence

Zastoupeni znacky PHONAK

pro Ceskou republiku

Poradenské sluzby, servis sluchadel, dopliiky
sluchadel, baterie pro sluchadla, Cistici prostfedky
pro sluchadla.

REJA spol. s.r.0., Mirové namésti 22,

562 01 Usti nad Orlici, telefon 734 313 750

www.komunikacnisystem.cz

www.sluchadla-deti.cz

www.audiodum.cz

Vystava
Stavite, opravujete, zafizujete?
Stavime, bydlime - stavebni vystava
vstup zdarma, vystavni slevy
6. — 7. dubna 2011 Usti nad Orlici
Kulturni didm, Smetanova ul.
stfeda 9 — 18 hodin Ctvrtek 9 — 17 hodin
WWW.omnis.cz
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KAM S NIMI?

Spisovatel Jan Neruda kdysi napsal fejeton Kam
s ni? Resil v ném, kam se starou slamou ze slamniku.
V 19. stoleti to byl v Praze vazny problém. Doba pokro-
Cila, Zileme ve 21. stoleti, médme k dispozici popelni-
ce, kontejnery atd. Obec se stara, aby se domovni
odpad likvidoval rozumnym zplsobem. Malokomu by
se chtélo zit vedle nepofadku. S timto asi vétsina lidi
souhlasi. V posledni dobé se vSak v nasi obci objevil
problém, nad kterym leckdo mavne rukou. Tém, kte-
rych se to tykd, to znacné& komplikuje Zivot. Domovni
odpad, pfedevSim pouzité détské pleny, néktefi nasi
spoluobc¢ané odkladaji opakované do cizich popelnic.
Je trochu komicka predstava, jak se nékdo za tmy
plizi s balikem plinek a Sup s nimi k sousedovi nebo
radé&ji nékde dal! Casto si my tady v Cesku myslime,
nékteré narody. Ale tohle nam ke cti neslouzi.

Nepatfim k t&m, ktefi maji pIné popelnice ciziho
odpadu. Davod, pro¢ piSu tyto fadky, je jiny. Protoze
pracuji jako détska sestra, obratila se na mé jedna
pani s prosbou, aby se néco s timto délalo. Ze by-
chom v poradné domlouvali s pani doktorkou rodi¢am,
co maji délat s pouzitymi plenami? To asi nepujde.
Pfedevsim vsichni musi pochopit, Ze davat k souse-
dovi svllj neporadek je pod nasi Uroven. Samoziej-
mé se také jedna o porusovani ob&anského souziti,
a pokud bude nékdo pfistizen, bude mit pfedevsim
ostudu, mozn4 dalSi potiZe. Snad to tak daleko nedoj-
de. Vzdyt je mozné si zakoupit dalSi popelnici, pokud
jedna nestaci. Mozné je pouzivat i pleny latkové, coz
je sice pracnéjsi, ale levnéjSi a bez odpadu.

Chceme prece vsichni zit v pékné obci a s dobrymi
vztahy mezi ob¢any.

Iveta Machackova

MISTNI SKUPINA ECK
VYHLASUJE SBIRKU
OBLECENI,LOZNIHO PRADLA,
HRACEK,OBUVI,NADOBI.

MISTO SBERU: Iveta Machd&kovd,
Bystrec 234 (horni ¢dst obce)
KDY: v patek 22. dubna 2011
od 16.00 - do 20.00 hodin.

Po telefonické domluvé Ize i jiny den.
Tel.: 465 642 987, Mob.: 608 980 979.
Darované véci musi byt Cisté,
neposkozené, zabalené nejlépe
v pevnych igelitovych pytlich
prevdzanych provdzkem.

aanélgA: SPOJENEC,
NE NEPRITEL!

VétSina bakterii a virll se pfi teplotach nad 39 stup-
Ad nemlze rozmnozovat a nékteré dokonce hynou.
Vzpomefnite si na to, az budete pfi mirné zvysené tep-
loté ladovat do svého ditéte paralen.

Lesknouci se oci, nepfirozené Cervené tvare, roz-
palené télicko, zrychleny dech. Koho z rodi¢d by
takovy pohled nevydésil? HoreCka v nas vyvolava
pocit ohrozeni, touzime ji tedy okamzité zahnat- tim
usetfit trapeni ditéti i sobé. Samoziejmé, existuji pfi-
pady, kdy je okamzity zdsah na misté. Jindy by ale
bylo mnohem uZite€néjsi jen nechat délat pfirodu jeji
praci. HoreCka totiz patfi k zakladnim samolécicim
fyziologickym mechanismdm. Funguje to jednoduse:
imunitni systém rozpozna v téle , vetrelce* (plivodce
infekce) a vysle o tom zpravu do ¢asti mozku jménem
hypotalamus, kde leZi centrum pro regulaci télesné
teploty. Na pokyn ,hlavniho Stabu“ organismus oka-
mzité za¢ne uvolfiovat pyroxeny, které zpUsobi, Ze se
teplota rychle zvySuje. Boj s nemoci zacina. Pokud
teplotu predCasné srazime, ditéti se pfechodné ulevi,
nemoc ale pokraduje dal.

Kdy a jak zacit teplotu srazet? Preléza-li teplota
hranici 39 stupfiti a blizi se ke Ctyficitce, zaCina byt
pro organismus pfili§ zatézujici. U malych déti mize
zpUsobit febrilni kfeCe, u vSech pak hrozi dehydrata-
ce. Je tfeba zasahnout i tehdy, pokud horecka oko-
lo 39° trva déle nez 24 hodin. Ke snizeni teploty se
nabizi cela fada pfipravkl na bazi paracetamolu nebo
ibuprofeinu. Existuji samozifejmé i homeopatické pfi-
pravky, uréené na snizovani horecky. S jejich vybé-
rem vam ale musi poradit homeopat, nebo alespon
pouceny lékarnik.

Chcete-li se obejit bez pramyslovych |éciv, nabizi
se cela fada lidovych metod. Jejich vyhodou je, Ze
jsou zcela jisté neSkodné, ne v kazdém pfipadé vSak
zaru€ené ,zaberou“. Pomérné Setrné jsou zabaly ly-
tek, nebo je mozné dité osprchovat vlaznou vodou.
Nikdy nepouzivejte zdbal celého téla! Malo znamou,
ale uc€innou metodou je pfikladani ledovych kostek
do tfisel. Na obé tfisla ditéte polozime tenkou latku
(napf. kapesnik) a na ni polozime 2 az 3 kostky ledu
vloZzené do igelitového sacku. Led ponechame na
misté nékolik minut. Vtip této metody spociva v tom,
Ze ffisly prochazi velké tepny, takZze se krev rychleji
ochladi.

At uz postupujete jakkoliv, hore€ku se nikdy nesnaz-
te snizit az na normalni stav. Ma-li dité devétatficit-
ky, uplné postaci, kdyz se vdm podafi srazit teplo-
tu o jeden stupeni. DITE S HORECKOU PATRI DO
POSTELE! Neni dobra velka pefina, rozpaleny maly
pacient se bude Iépe citit pod lehkou letni pfikryvkou
nebo jen pod prostéradlem. PyZamko by mélo byt vol-
né a pohodiné. Zpocené pradlo méiite co nejCastéji,
do jidla dité nenutte, hlidejte ale, aby dostatecné pilo,
nejlépe &asto a po malych douscich. NEZAPOMEN-
TE OBCAS PORADNE VYVETRAT!

Iveta Machackova

z dasopisu ,,DETI A MY*
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VYPALUJETE STAROU TRAVU?

Kazdoro¢né s pfichodem jara se setkdavame se
stejnym Ukazem. Objevuje se vSude na mezich,
zahradkach, sadech, na loukach, zkratka vSude tam,
kde rostla trava, ktera nebyla na podzim poseCena
a z(stala jen vyschla stébla. Pravé pozuistatky staré-
ho travniho porostu jsou odklizeny zplsobem, ktery
déla starosti hasi¢m i ochrancim pfirody. Jisté, vzit
sirky a stary porost podpalit je jednodussi nez hra-
bé&mi celou plochu zbavit starého porostu. Napoma-
ha k tomu i pfezivajici nazor, Ze popel z vypaleného
travniku je dobrym hnojivem. Ohef sice stary porost
opravdu ucinné znici, jenZe spolu s nim i kofinky nové-
ho porostu a pfeZije jen velmi odolny plevel, ktery se
pak Iépe vysemeriuje a rozmnozuje. OhroZeny jsou
i kefe a mladé stromky, u nichZ poSkozeni podkorové
vrstvy ma za nasledek konec ristu a nasledné uhynu-
ti. Pro Zivot v pfirodé& ma nesmirny vyznam rovnovaha
mezi rGznymi druhy hmyzu a drobné zvére. Jestlize
sahneme k plodnému vypalovani starého porostu,
narusime tuto rovnovahu natolik, Ze fadu let trva, nez
se vrati do plvodniho stavu. Navic pfi vypalovani sta-
rého travniho porostu vznika nedokonalym hofenim
oxid uhelnaty, ktery neni vidét a ani citit, takze maze
dojit k otravé a naslednému uhofeni.

Na vypalovani starého travniho porostu pamatuji
i zdkony o pozarni ochrané a trestni zakonik nejen
penézitymi pokutami od 20 000,- K¢, ale v pfipadé
obecniho ohroZeni i tresty odnéti svobody.

Dfive nez sahnete po sirkach, zvazte, jestli s tou
starou travou nejde nalozit jinak, tfeba zkompostovat,
nez mit zni€enou pfirodu a zivotni prostfedi, své zdra-
vi a lidsky zivot, kterych kazdy rok u tohoto zlozvyku
vyhasne.

Pondélni cviéeni

Na konci Unora jsme se po kratké pauze zacali
schéazet v télocviéné, abychom trochu potrapili sva
téla. Klasicky aerobic jsme vyménili za cvi€eni v latin-
sko-americkém rytmu. Kdo se chce pfijit pobavit a
trochu zapotit, mize se k nam pfidat vzdy v pondéli
v 19 hodin. Kazdy je vitan! S sebou si nezapomerite
vzit piti, ruénik, pohodinou obuv. Zaru€ené si odne-

sete dobrou néladu a pfijemny pocit.
Tési se na Vas Martina Vasickova

TURNAJ V MINIKOPANE III. ROCNIK
MEMORIALU LADI KYLLARA .

Fotbalisté se 26. 12. 2010 sesli v mistni télocvicné
na lll. Roéniku memorialu naseho kamarada Ladi
Kyllara, aby uctili jeho pamatku a zméfili své sily
v minikopané.

Turnaj skondil s timto vysledkem:

1.FC Bystrec

2.FC Bystrec B

3.Reast Bystfec

4.TJ Sokol Jamné nad Orlici

PROVOZ KOMINU
PO 1. LEDNU 2011

Od 1. ledna 2011 plati nové nafizeni vilady
€. 91/2010 o podminkach pozarni bezpecnosti pfi pro-
vozu komind, koufovodu a spotfebicu paliv.

Od nového roku se tak zasadné zménily podminky
provozu kominu, koufovodl a spotfebicu paliv. Dopo-
sud se provadélo ¢isténi a kontrola kominu, do kterych
byly zapojeny spotfebi¢e na tuha paliva s vykonem
do 50 kW Sestkrat za rok. Od ledna je tato povinnost
dle nafizeni provadét kontrolu spalinové cesty pouze
jedenkrat za rok. Tuto kontrolu smi provadét pouze
odborné zpusobila osoba, kterou je drzitel Zivnosten-
ského opravnéni v oboru kominictvi. Co se tyCe Cisté-
ni spalinové cesty do jmenovitého vykonu 50 kW, je
mozno provadét svépomoci, u objektl s celorocnim
provozem tfikrat za rok.

Nafizeni uklada za povinnost jednou ro¢né vybirani
pevnych znecistujicich &asti nahromadénych v ne-
ucinné vysce kominového praduchu nebo kondenza-
tu ze spalinové cesty.

Vypalovani komint je nadale svépomoci zakazano!

Kazdy si musi pocinat tak, aby pfi provozu komi-
na, koufovodu a spotiebi¢e paliv nedoslo ke vzniku
pozaru.

Dvé rady na zdvér:

1) Nechte si komin jednou roéné zkontrolovat oso-
bou odborné zplsobilou a v pfipadé pozaru se vyhne-
te prfekvapeni ve formé nevyplaceni pojistné udalos-
ti.

2) Neni na Skodu si zkontrolovat opravnéni (Zivnos-
tensky list a doklad totoznosti). V pfipadé ze Vam da
kominik razitko bez tohoto opravnéni, plati bod ¢&. 1.

DESATERO RAD PRO
BEZPECNOST KOMINU

1. Kominy a koufovody se musi udrzovat v fadném
stavebné technickém stavu.
2. Koufovod vedouci z topidla do kominového télesa
musi byt spravné izolovan.
3. Dbejte na fadné stabilni a t&ésné zausténi koufovo-
du do kominového télesa.
4. Zajistéte pravidelné vymetani sazi v kominé
a vybirani necistot z kominu.
5. Alespori jednou ro€né nechte komin zkontrolovat
kominarskou firmou.
6. Pfed instalaci topidla nebo zméné paliva provést
revizi kominu.
7. Dbejte na dostate¢né zajisténi vymetacich a vybi-
racich kominovych dvifek.
8. V zadném pfipadé nepouzivejte kominy u nichz
byly zjistény zavady.
9. Na pudé ukladejte hoflavé pfedméty nejméné
1 metr od kominového télesa.
10. Do kominového zdiva nesmi zasahovat Zadné
hoflavé stavebni prvky.
SDH Bystrec
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SPOLECENSKA KRONIKA

Vitame Té

Josef Cada &p. 416

Vilém Kyllar ¢p. 393

Dorota Havlenova ¢p. 54

Vyrustejte ve zdravi pro radost vSech.

Jubilanti

Sva zivotni vyrogi oslavili a oslavi

93 let Jan Srden Cp. 233

92 let Emilie Stépankova &p. 163

91 let Josef Mares ¢€p. 60

90 let Jifina Jansova ¢p. 124

89 let FrantiSek Tejkl &p. 172

86 let Antonie Kalousova ¢p.338

85 let Anna MareSova Cp. 253

85 let Véra Machackova ¢p. 184

85 let Vlasta Urbanova &p. 187

84 let Bozena Matéjkova ¢p. 113

84 let Véra Fajtova &p. 322

84 let Albina Vanickova ¢p. 295

83 let Marie Prokopcova &p. 117

83 let Alzbéta Janicsekova ¢p. 191

82 let Matilda Krejsova &p. 247

82 let Marta Luxova ¢&p. 207

80 let Krista Vasi¢kova ¢p. 214

78 let Vlasta Moravcova ¢p. 308

78 let Jan Prokopec €p. 286

76 let Jan Uher ¢p. 141

76 let Miloslava Paukova &p. 242

76 let Jan VaSicek ¢p. 223

76 let Anna Hrdinova &p. 221

75 let Marie Barnetova ¢p. 344

75 let Bohuslav Malecek ¢p. 203

75 let Jan Simek ¢p. 192

74 let Jaroslav Stransky ¢p. 121

74 let Marie Kfivohlavkova ¢p. 264

74 let Marie Matéjkova Cp. 337

73 let Milena Hrdinova &p. 315

73 let Jaroslav Vanicek &p. 62

72 let Hana Duskova ¢p. 179

72 let Jitina Cadova ¢&p. 15

72 let Rudolf Hejl ¢p. 90

72 let Marie Machackova ¢p. 331

71 let Vaclav Kaska ¢p. 110

71 let Anna Seidlmanova ¢p. 40

70 let Anna Prokopcova ¢p. 286

70 let Zdislava Pechackova &p. 309

70 let Josef Hrdina &p. 136
Blahopfejeme.

Vyroci svatby

Zlatou svatbu 50 let spoleéného zivota oslavili manzelé

Josef a Emilie Poukovi ¢p. 178

FrantiS8ek a Milena Hrdinovi ¢p. 315
Pfejeme Vam do dalSich let hlavné zdravi a spoko-
jenost.

Vzpominame

Ve véku 54 let zemfel pan Jan Havlena ¢p. 410
Ve véku 87 let zemfel pan Jaroslav Urban ¢p. 187
Ve véku 64 let zemiel pan Lubomir Janecky ¢p. 10

Podékovani

Dékujeme vSem, kdo jste se pfisli rozlougit
s naSim tatinkem panem Jaroslavem Urbanem.
Podékovani také patfi panu farafi Ireneu Szocin-
skému, péveckému sboru a mysliveckému sdruzeni
za dlstojny smutecni obfad.

manzelka a dcery

KULTURNI PROGRAM
JABLONNE NAD ORLICi

Vystava - Jarni inspirace

Vernisaz se uskute¢ni v nedéli 3. 4. 2011 v 16,30 hodin v kultur-
nim a informacénim centru. Vyrobky s jarni a velikono¢ni temati-
kou predstavi RC Jabli¢ko a MS v Jablonném nad Orlici.
Cestopisnou prednasku - Banat: nasi krajané a jejich krajina
Nedéle 10. dubna v 18 hodin, sal kina

O své dojmy a zazitky z cestovani po rumunském Banatu se
s Vami podéli Tomas Cernohous.

VSechnoparticka

Patek 15. 4. 2011 v 19 hodin, sal kina

Karel Sip tentokrat s jedinym hostem — Josefem Nahlovskym.
Volné navazuje na styl pofadu VSechnoparty.

64. roénik memoridglu Q. Stépdnka

Nedéle 24. 4. 2011 v 10 hodin, areal Malak

Tradi¢ni zavody v prespolnim bé&hu.

Paleni ¢carodéjnic a oslavu svatého Floridana

Sobota 30. 4. 2011 od 16 hodin, areal koupalisté

soutéZe pro déti, od 20 hodin zahraje skupina Rubikon.
Koncert 24kt a orchestru ZUS

Ctvrtek 5. kvétna 2011 v 18 hodin, sél kina.

Testovani kolobézek

Sobota 14. kvétna 2011 od 10 hodin, Ski club

Pred prodejnou Sport centrum Dolec¢ek, od 10 hodin.

Madjovy koncert

Patek 27. kvétna 2011 v 19 hodin, sal kina

Spolecny koncert PDPS a Jablonky

,,Psi pochod*

Sobota 28. kvétna 2011 ve 14 hodin. www.tlapky7x.cz
Vystava Zdka ZUS

Napady a vyrobky zaku vytvarného oboru

29. kvétna 2011, vernisaz v 15 hodin v Kult. a inf. centru,¢.p.30
Den déti

Stfeda 1. ¢ervna 2011 od 16 hodin, RC Jablicko, stara Skola.
Zabavné odpoledne pro déti

V rytmu tance

Taneéni vystoupeni zakd tane&niho oboru ZUS

Ctvrtek 2. gervna 2011 v 18 hodin, sal kina

Varhanni koncert

Ctvrtek 9. &ervna 2011 ve 20 hodin v kostele sv. Bartoloméje.
XVII. ro¢nik folkového festivalu Jablonsky medvidek

Patek 10. ¢ervna — sobota 11. ¢ervna 2011, areal u koupalisté
Okresni kolo v poZarnim sportu

11. €ervna — 12. €ervna 2011, fotbalovy stadion

Rybarsky den

Prijd'te posedét a ochutnat rybi pochoutky

Sobota 18. 6. 2011 od 11 hodin, areal rybarny

Velky fotbalovy den

Oslava 50. vyroci zaloZeni fotbalového oddilu. Sobota 25. 6. 2011
od 9.30 hodin fotbalové zapasy, od 20 hodin tane¢ni zabava.
Obrazy — Chalupacova Jaroslava

26. 6. 2011, vernisaz v 18 hodin v Kult. a inform. centru ¢p. 30.
Vystoupeni Zéku ZUS spoleéné se svymi rodiéi nebo pri-
buznymi s ndzvem

Hraje, zpiva a tanci cela rodina. 28. 6. 2011 v 17 hodin, sal kina
Vitani prazdnin

Zabavné odpoledne plné her. Stireda 29. 6. 2011 od 16 hodin,
RC Jabli¢ko, stara Skola
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QANTO BYSTREC

Hokejovy tym Qanto Bystfec porazil po boji v posled-
nim zapase Horni Cermnou 3:1 a stal se vitézem
3. Lan8krounské ligy.

Pof. Tym Z V R P VB OB Body
01. Qanto MedvédiBystrec 10 8 2 0 41 20 18
02. Bobfi Lanskroun 9 7 1 136 2 15
03. HC ASPV Téchonin 9 4 3 2 37 28 1N
04. HC Horni Cermna 10 4 3 4 29 28 1
05. HC Horni TreSfiovec 10 3 4 3 23 27 10
06. HCRafaniD.Cermna 9 4 1 4 23 21 9
07. Pirati Langkroun 10 2 3 5 24 28 7
08. Greenhorns 8 3 1 4 29 25 7
09. Zichlinek 9 2 2 5 27 38 6
10. FOREZ Ostrov 9 1 3 5 27 38 5
11. Rybnikéfi Lanskroun 9 1 1 7 16 38 3

vice na http://hcqantobystrec.tym.cz

Hokejovy klub

Hokejovy klub dékuje vSem, ktefi se zaslouZili
0 vybudovani ledové plochy, zvlasté obecnimu ufa-
du, ktery vypomohl s Uklidem snéhu.

TéSime se na daldi spolupraci

VITANI OBCANKU

V nedéli 19. unora 2011 se uskutec¢nilo v obfadni
mistnosti obecniho Ufadu vitani ob&anka.

Pani Blanka Mrazkova, zastupkyné starosty, pfi-
vitala Josefa Vobejdu s rodi¢i Josefem Vobejdou
a Gabrielou Hubalkovou ¢&p. 86, Filipa Lercha s rodici
Stanislavem Lerchem a Petrou Urbanovou &p. 438,
FrantiSku Beranovou s rodi¢i Pavlem a Jaroslavou
Beranovou &p. 321, Josefa Cadu s rodi¢i Josefem
a Andreou Cadovymi &p. 416.

Pani Dana Paukova slavnost uvedla. Fotografoval
pan Stanislav Uher, o digitalni zaznam se postaral pan
Karel Voznicky. Slavnost doplnily kulturnim vystoupe-
nim déti z matefské skoly pod vedenim pani ucitelky
Jany Kyralové a déti ze zakladni Skoly pod vedenim
pani ucitelky Mgr. Jitky Mikulové. Na klavesy hrala
slec¢na Jana Tejklova. Na zavér dostaly déti darecky
a maminky kyticku.

kulturni komise
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ZKOUSKY Z MYSLIVOSTI

Dne 19. 3. 2011 se v Dolnich Libchavéach v pfijem-
ném prostiedi restaurace Habfinka uskute¢nily zkous-
ky z myslivosti. | kdyz myslivost neni v sou¢asné dobé
v popfedi zajmu vétSiny mladych lidi, musely pro vel-
ky zajem adeptli zasednout dva senaty. Jeden z OMS
Usti nad Orlici a druhy z Rychnova nad Knéznou.

VSichni adepti se pfesvédcili o tom, Ze slozZit zkous-
ky neni nic jednoduchého. V8echno zacalo uz zhruba
pred rokem, kdy si vSichni zajemci o myslivost podali
Zadost a poté se na nékolikatydennim kursu dozvédéli
zakladni informace ze vSech oblasti myslivosti a dale
nastoupili na ro¢ni praxi do nékterého mysliveckého
sdruzeni. Béhem praxe si na vlastni k{izi vyzkousSeli,
jak se stavi posed, jak krmelec, co obnasi zimni pfikr-
movani, jak probihaji hony a mnoho dalSich praktic-
kych zkuSenosti. Pfi tom vSem je&té museli vénovat
hodné ¢asu teoretické pfipravée, protoze zakon o mys-
livosti €. 449/2001 sb. uklada povinnost pro toho, kdo
chce vlastnit lovecky listek, uspésné sloZit zkousku
z myslivosti.Ta se sklada ze sedmi skupin predmétu.

l. skupina
1. déjiny lovectvi a myslivosti a myslivecké spolkové

éinnosti,

2. vyznam myslivosti, myslivecka kultura, myslivecka
etika,

3. osobnost myslivce, myslivecka mluva, myslivecké
zvyky a tradice

Il. skupina
1. pravni predpisy o myslivosti, o zbranich a stfelivu,

0 ochrané pfirody a krajiny, veterinarni predpisy,

predpisy o ochrané zvifat proti tyrani, pravni pfed-

pisy Evropské unie a mezinarodni umluvy tykajici
se myslivosti,

2. fizeni myslivosti

3. plany mysliveckého hospodareni a myslivecka sta-
tistika
lll. skupina
Myslivecka zoologie a biologie zvéfe (znalost hlav-

nich rozpoznavacich znaki zvéfe a jejiho zivota)
IV. skupina

1. chov zvéfe (v€etné umélého chovu a zakladni tech-
nologie)

2. péCe o zveér (véetné prikrmovani zvéfe, vystavby
a udrzby mysliveckych zafizeni)

3. ekologie a ochrana pfirody, ochrana zvéfe a zlep-
Sovani zivotniho a pfirodniho prostfedi zvére, pred-
chazeni Skodam pusobenych zvéfi, vztah k ostatnim
volné Zijicim Zivocichlm, ekologie a pohoda zvére

V. skupina

1. myslivecka kynologie (znalost plemen a skupin
loveckych psu, fadného chovu, vychovy a vycviku,
vedeni a pouziti loveckych pst)

2. nemoci loveckych psu (pfiznaky nemoci a jejich
[é€eni)
fe, pfedchazeni nemocim a jejich 1é€eni)

VI. skupina

1. lovecké zbrané a stfelivo, pomucky a zafizeni (pra-
vidla jejich pouzivani a bezpecénostni opatfeni)

2. zaklady prvni pomoci pfi Urazech pfi provozovani
prava myslivosti

VII. skupina

1. zpUsoby lovu zvéfe véetné odchytu a lovecka pra-
vidla

2. lovecké stopafstvi

3. oSetfovani zvéfiny, uprava a hodnoceni loveckych
trofeji

Téchto zkouSek se zucastnilo Sest adeptld z naSi
vesnice.VSichni se na né poctivé cely rok pfipravovali.
jednatel MS Bystrec Milan Pouk

Clenové MS Bystrec Vds srde¢né zvou na
tradicni taborak,

ktery se kona 18. ¢ervna 2011
od 17,00 hodin na myslivné.

Redakce neodpovida za nazory, mluvnické a stylistické chyby pfispévovatell. Bystfecké okénko vydava obecni urad
Bystrec v nakladu 470 vytiskl. Uzavérka pristiho Cisla bude 20. ¢ervna 2011.




